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1. PRESENTACION

El presente Plan Juvenil tiene como objetivo principal promover el desarrollo integral de
las personas jovenes del municipio de La Matanza de Acentejo, ofreciendo
oportunidades para su participacion activa en la sociedad, garantizando su derecho a la
autonomia segun su edad y momento de desarrollo. Y fomentando asi su desarrollo
integral personal, social y profesional en el marco de los valores de igualdad, respeto a

las diversidades, sostenibilidad y convivencia pacifica

Las personas jovenes del municipio de La Matanza constituyen un sector social esencial
para el desarrollo local y, por tanto, se hace imprescindible tener en cuenta sus

realidades, necesidades y conocer su contexto.

Una de las bases que va a configurar el disefio del Plan Juvenil del La Matanza de
Acentejo es el trabajo que se ha realizado desde la escucha y la participacién de las

personas jévenes.

Se han abordado diferentes cuestiones para conocer las necesidades, expectativas y
propuestas de las personas jévenes matanceras. Por ello, se han realizado distintos
talleres de participacion en los centros de ensefianza y en los centros culturales
municipales. Ademads, para una aproximacion cuantitativa, se han realizado distintas

encuestas y explotacion de datos estadisticos.

El presente documento tiene que entenderse como un documento vivo y abierto a la

participacién para el disefio y la implementacidn de las medidas identificadas.

En el proceso han participado 85 personas (50 mujeres y 35 hombres), personas jovenes y

agentes clave que trabajan con el colectivo.

Una de las tematicas centrales abordadas en el trabajo, ha sido el Derecho a la Autonomia. Un
concepto amplio y complejo, que va desde la autonomia de las personas mas jovenes en sus
desplazamientos por el municipio, acceso a los recursos etc. al derecho a la emancipacién de la
juventud mayor de edad. Cuestion que acarrea tematicas tan importantes y complejas como el

acceso a empleo y vivienda digna.
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En el trabajo de ordenacidon de datos, se han identificado 5 ejes estratégicos:

Derecho a la Autonomia
Creacion y Bienestar
Juventud en cambio

Mundo Rural y Sostenibilidad

A S

Prevencion de las violencias de género.

Los ejes estratégicos se estructuran en 12 ambitos de actuacidn. En total, se han identificado 33

problemas locales, a los cuales se pretende da respuesta a través de 51 medidas especificas.

El horizonte de implementacion del plan es de 5 afios, en los cuales serdn fundamental las

evaluaciones intermedias y el seguimiento de indicadores especificos.

Los enfoques de género, diversidad, sostenibilidad, y valores se han incorporado de forma

transversal a todos los ambitos.

Todas las medidas estan disenadas con el objetivo de garantizar los derechos de la juventud a
su desarrollo integral, en el marco de la construccidon de sociedades pacificas, en las cuales la
juventud sea un agente cambio en sus entornos. Por ello, necesitamos actuar también en los
contextos territoriales de forma integral, y el presente Plan Juvenil propone medidas especificas

dirigidas a los principales agentes de socializacion.
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2. NORMATIVA APLICABLE

El | Plan de Juventud de la Matanza de Acentejo, se ha disefiado en el marco de la normativa y

las recomendaciones elaboradas especialmente a nivel europeo y autondémico.

A Nivel europeo, en la Estrategia de la Unidn Europea para la Juventud 2019-2027, El Objetivo
numero 1 es “permitir que los jévenes se conviertan en artifices de su propia vida, apoyar su
desarrollo personal y su camino hacia la autonomia, reforzar su resiliencia y dotarlos de

habilidades para la vida a fin de que puedan enfrentarse a un mundo cambiante”.
E identifica cuatro areas claves de actuacion:

1. Participacion: Fomentar la participacién activa de la juventud en la sociedad y en la
toma de decisiones. En este plan el enfoque de participacién es transversal, y ademas
se han trabajado medidas especificas dentro del Eje “Juventud en cambio”, donde se
identifican medidas en los ambitos de participacion y voluntariado.

2. Educacién y formacion: Mejorar el acceso y la calidad de la educacién y la formacion
para la juventud. En el Plan Juvenil de la Matanza de Acentejo, las medidas refrentes a
los ambitos de educacién y formacién se han desarrollado en el Eje de “Derecho a la
Autonomia.” Ademds, la educacién en valores es una herramienta propuesta en el
desarrollo de medidas de otros ejes estratégicos.

3. Empleo y emprendimiento: Promover el empleo juvenil y el emprendimiento entre la
juventud. El ambito de empleo y emprendimiento se desarrolla en el Eje de “Derecho a
la Autonomia”.

4. Inclusion social: Abordar la inclusidn social y luchar contra la discriminacién y Ila
desigualdad. El enfoque de inclusién activa es otro enfoque transversal a todo el Plan.
Sin embargo, medidas especificas se han identificado en el dmbito de “Vida Digna e

Inclusién” en el eje de “Derecho a la Autonomia”.

A nivel nacional, la "Estrategia de Juventud 2030", tiene como objetivos principales el
establecimiento de un “nuevo contrato social con la juventud”, que garantice la “justicia social
y una renovacion democratica hacia nuevos modelos socioeconémicos sostenibles y ecolégicos.
este marco global se ha adaptado a las caracteristicas locales”. Y en coherencia con los Objetivos

de Desarrollo Sostenible 2030.

En el desarrollo del | Plan Juvenil de La Matanza, se han acogido estas recomendaciones y

principios, adaptandolas a las caracteristicas locales y especificas del municipio, y teniendo en
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cuenta las necesidades y expectativas especificas de la juventud matancera. Y promoviendo

acciones descentralizadas que consideren las necesidades especificas de cada comunidad.

I Plan Juvenil de la Matanza de Acentejo.
Borrador



Yy’

fs

factoria social
Tlustre Ayuntamiento de la
T A¥A, Villa de La Matanza de Acentejo

3. DIAGNOSTICOS

Una de las bases que va a configurar el disefio del Plan Estratégico Juvenil del
Ayuntamiento de La Matanza es la recopilacién de los datos referentes a la realidad
sobre la que vamos a intervenir. A través del analisis y la presentacién de esta
informacidén, se pretende retratar el contexto social y demografico sobre el que
actuamos. Asi, podemos reconocer la coyuntura que sirve de apoyo al contenido que
definird el proceso participativo y que permitird plantear los diferentes ejes de
actuacion.
El analisis se h realizado a través de distintas herramientas:

- La aproximacién estadistica y recopilacion de fuentes bibliograficas secundarias

- Las encuestas

- Talleres participativos con personas jovenes y personal técnico, de dambito

publico y privado, que trabaja con el colectivo.

3.1 APROXIMACION ESTADISTICA

El andlisis se ha realizado a nivel municipal, con los periodos de edad que nos ocupan,
siempre y cuando haya sido posible acceder a tal nivel de filtrado en las fuentes
estadisticas oficiales. Se han recogido, no obstante, todas las informaciones que
consideramos relevantes para nuestro objetivo, aunque excedan los dambitos
municipales, pero que, por extensidn, aplican también al municipio. Se sefialaran estas
particularidades en cada caso, lo que nos permitird saber en qué aspectos es necesario
mejorar la precisién de los estudios estadisticos de la isla, de forma que, en un futuro,
se puedan filtrar las informaciones por municipios, pues la normativa sobre juventud
indica que los planes estratégicos de actuacién son responsabilidad de los

ayuntamientos.
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I. [tems o dmbitos de estudio
Los items que forman parte de este primer estudio cuantitativo se ajustan a los

bloques que ya establecimos para el Plan Juvenil en la creacidén de encuestas:

Demografia

e Empleo y Prestaciones
e Educacion

e Participacién y Ocio

e |gualdad y Diversidad

e Salud y Adicciones

Cabe recalcar que la autonomia es un tema transversal y que el estudio se realiza

teniendo siempre presente la perspectiva de género y de diversidad.

Il. Demografia
Hemos obtenido los datos de poblaciéon juvenil de La Matanza disgregados por sexo y
franjas de edad. En este caso, hemos podido ajustar la informacién con precision
respecto a las horquillas de edad que ya habiamos establecido en las encuestas del
Plan. Sefialamos esto porque, en los siguientes temas, esto no ha sido posible debido a
que las franjas vienen ya establecidas por los estudios estadisticos previos. En cuanto a
las cifras de poblacion juvenil, encontramos que hay un total de 2228 personas jovenes
con edades comprendidas entre los 13 y los 35 afios en una poblacidon total de 9054

habitantes, es decir, un 24,61% de la poblacion de La Matanza son personas jovenes.

Franja de edad Mujeres Hombres Total
13 - 16 afos 175 203 378
17 — 18 afos 75 99 174
19 - 25 afios 301 315 616
26 — 35 afios 537 523 1060
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Como vemos, el peso poblacional de las personas menores de 19 afos estd en
descenso. Este fendmeno se debe, en parte, al descenso de la fecundidad. El indice de

juventud es del 13,09%. La edad media poblacional es de 42,5 afios.

1. Empleo y prestaciones

En primer lugar, hemos obtenido los datos de personas activas, ocupadas vy
desempleadas en el municipio de La Matanza, abarcando desde los 16 a los 34 aios,

tomando como referencia el cuarto trimestre del ano 2022:

Edad Mujeres Hombres Total
Personas 16 afios o mas 2236 2369 4605
activas (Total poblacién)
(Total)
De 16 a 24 aiios 119 142 261
De 25 a 34 afios 396 395 791
Personas 16 afios o mas 1747 1986 3733
ocupadas (Total poblacién)
De 16 a 24 aiios 88 108 196
De 25 a 34 afios 344 336 680
Personas 16 afios o mas 489 383 872
desempleadas (Total poblacion)
De 16 a 24 afios 31 34 65
De 25 a 34 afios 52 59 111

1 Datos obtenidos del Instituto Canario de Estadistica (ISTAC) 2022.
2 Datos obtenidos del Instituto Canario de Estadistica (ISTAC) Datos del cuarto
trimestre de 2022
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Por poblacion activa entendemos a aquellas personas de mds de 16 aifos que relnen
las condiciones para estar ocupadas y estdn trabajando o sin empleo, pero se
encuentran en busqueda activa. Es decir, es la suma de desempleados y ocupados. La
poblacién ocupada son las personas que poseen un empleo. A continuacion,
desglosamos los datos de paro de noviembre de 2022 de forma mds detallada con

franjas de edad:

Edad Mujeres Hombres Total
Menor de 20 anos 0 11 11
De 20 a 24 aios 17 20 37
De 25 a 29 afios 24 29 53
De 30 a 34 afios 28 24 52

3

Esto representa el total de 153 personas jovenes paradas a fecha del mes de
noviembre de 2022 respecto a un total de 825 personas paradas de todas las edades
en el municipio. Las personas jévenes constituirian un 18,55% del paro en ese mes de

noviembre.

No obstante, segun las estadisticas extraidas de todo el afio de 2022, encontramos una
ligera diferencia respecto al porcentaje de jévenes en situacidon de paro y al paro de la
poblacién total segun sexo, con 472 mujeres paradas (55,4%) y 380 hombres parados
(44,6%), siguiendo la tendencia estatal en la que hay bastantes mas mujeres paradas

gue hombres:

3 Datos obtenidos del Instituto Canario de Estadistica (ISTAC) Datos de noviembre de
2022.
10
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Distribucion de parados segln sexo

Matanza de Acentejo, La -
Espafia

Total
2837 653

. Masculing
- Femenino

Total
g3z

Fuente - Afias Digital de las Areas Urbanas. SEPE - 2022

Distribucidn de los parados - segin grupo de edad
Matanza de Acentejo, La

Espafia
- ;525 i:“su Grafico no disponible
- a anos .
B - 45 aiios {secrefo estadistica)

Fuente : Aflas Digital de las Areas Urbanas. SEPE - 2022

El Observatorio Canario del Empleo y la Formacién Profesional (OBECAN) recabd datos
sobre los tipos de contratos que se realizan a las personas jovenes, es decir, qué
contratos hay registrados segun sexo, grupo de edad y tipo de contrato. Esta
informaciéon pone de manifiesto la precariedad y falta de estabilidad a la que la

juventud se ve obligada a hacer frente:

11
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230 438 2132 1.593 3.725

Como vemos, los contratos laborales indefinidos y temporales se realizan, en su mayor
parte, a personas de entre 25 y 44 afios, con un porcentaje de un 64,46%, seguido de

las personas menores de 25 afios con un 14,92%.

Esta circunstancia también la ha tratado el estudio “Perfil actual de la juventud canaria,
del Observatorio Canario de Juventud”: “La situacion econémica actual de la juventud
canaria se caracteriza por una alta dependencia. Un 49,2% de jovenes hasta los 30
afos vive exclusivamente de los ingresos de otras personas, principalmente sus padres
0 madres. Otro 13%, aunque depende econdmicamente de otras personas dispone de
ciertos ingresos propios [..] trabajos esporddicos, becas. Otro 19,5% vive

principalmente de sus propios ingresos, pero requieren la ayuda de otras personas.”*

Por otro lado, hemos podido recabar los datos de prestaciones a nivel municipal.
Sabemos que, durante el afio 2022, y segun la Estadistica del Plan Concertado de
Servicios Sociales, se concedieron 2.041 prestaciones de Juventud en La Matanza de
Acentejo. Ademads, respecto a las actividades de prevencién e insercidén social para

los/as jovenes, se realizaron 827 actividades en ese mismo afio.

Iv. Estudios

Resulta complicado encontrar datos de formacion o del dmbito educativo a nivel

municipal. EI ISTAC no arroja datos en esta seccidn, ni siquiera a nivel provincial. A nivel

4  Perfil actual de la juventud canaria. Observatorio Canario de Juventud. Pdg 227
12
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insular, merece la pena sefialar el estudio de juventud realizado en 2022 por Tenerife
Violeta, La Universidad de La Laguna y el Cabildo de Tenerife, el “Estudio
sociodemografico de la poblaciéon adolescente y juvenil (entre los 11 y 20 afios) de la

isla de Tenerife”.

No obstante, y en correlacién con el empleo, hemos podido obtener datos de los/as
jévenes tinerfefios/as de entre 16 y 22 afios. En este caso, se ha preguntado qué
actividad realizan, es decir, si estudian, trabajan o realizan ambas actividades. Sabemos
que el 66% de los jovenes tinerfefios estudia, que el 14% esta desempleado/a y un 6%

busca trabajo. Los datos segregados por sexo y edad son los siguientes:

13

I Plan Juvenil de la Matanza de Acentejo.
Borrador



factoria social
Tlustre Avuntamiento de la DAr os DA

Villa de La Matanza de Acentejo

13-22 anos
& 56, 6%
E)
=
Menor 13 afios
93,05
13-22F anos
g 56, 8%
=]
E
o
T

Bl 51%

Menor 13 anos

m Desempleadofa con subsidio o prestacion @ Desempleado/a sin subsidio
M Estudio y busco trabajo M Estudio y trabajo
B Trabajo M Estudio

Estudio socio-demogrdfico de la poblacién adolescente y juvenil (entre los 11 y 20 afios) de la
isla de Tenerife. Cabildo Insular de Tenerife, Universidad de La Laguna y Tenerife Violeta. 2021

Por otro lado, y si de estos datos analizamos Unicamente a las personas que estudian,
como en la ultima tabla, resulta llamativo que hay mds mujeres que hombres que
estudian en la Universidad. Una hipdtesis que explicaria este fendmeno es que las
mujeres buscan estar mas formadas en niveles educativos superiores para asi romper

con la brecha laboral:

14
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Menor 18 anos
5d, 6%
29, 4%
- 47, 1%

18-22 afios 32,
(i1}
=
E
(=]
=

Menor 18 anos “ iilii
45, 2%

Otro M Grado Universitario M Ciclos Formatives M Bachillerato  WESD
V. Participacion y Ocio

En este caso, el tema que nos ocupa es el asociacionismo de la juventud matancera y el
nivel de implicacién y participacion que ejercen. De nuevo, es complicado obtener
estadisticas a nivel municipal, pero gracias a la distribucion de encuestas a las personas
jovenes de La Matanza, como parte de nuestro Plan Juvenil, podremos llegar a obtener

estos datos.

No sabemos si los siguientes datos aplican por extensidon a La Matanza, puesto que el
estudio de Tenerife Violeta se ha realizado, en su mayor parte, con encuestados/as de
areas metropolitanas, y sabemos que en La Matanza se realizan bastantes campafias
de participacidn, como la Red de Interaccién Comunitaria (RICPC) desde 1999.

Los datos que arroja el mencionado estudio respecto al tipo de participacién que

realizan los/as jovenes tinerfefios/as son los siguientes:

15
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e R
77,5%

Lot
Ota [ ox
0,0%

B 3a%

" 4,0
e ﬂ%
20,4%

B 2%
Asociacion Juvenil ' ¢

. )
Aspciacion vecinal ,5%

Sindicato I ,5'}%

Partido politico. !

B Mujer 18-22 afios B Mujer Menor 18 afios B Hombre 18-22 afios BHombre Menor 18 afios

Estudio sociodemogrdfico de la poblacion juvenil de la isla de Tenerife. Cabildo
Insular de Tenerife, Universidad de La Laguna y Tenerife Violeta. 2022

Como vemos, una mayoria significativa no participa en ninguna asociacion, club
deportivo, partido politico ni sindicato. Del 9,4% que participan en un club deportivo la
mayor parte son hombres menores o de entre 18 y 22 afios. En general, segun este
estudio, las mujeres participan en organizaciones sociales en menor medida que los
hombres. De esta estadistica se extrae que tres de cada cuatro jovenes de Tenerife no

realizan actividades participativas sociales.

VL. Igualdad y Diversidad
En 2023, Canarias ha sido la cuarta comunidad auténoma con mas denuncias por

violencia de género® . Aunque esta informacién apele al nivel regional del archipiélago,

5 Consejo General del Poder Judicial (CGPJ)
16
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es conveniente exponer algunos de estos datos. Por ejemplo, el estudio de Tenerife
Violeta que hemos venido empleando para otros items. En él aparece una pregunta
relevante para comprender en qué punto de concienciacién nos encontramos respecto

a la violencia de género:

@
=)
=
@
S
E
o
I

M La violencia de género la sufren igual mujeres y hombres
M La violencia de género es la que se ejercen los hombres contra las mujeres por el hecho de ser

mujeres

La violencia de género no existe

ftem. ¢ Qué frase considera que es correcta?

Se le pididé a las/os encuestadas/os que sefalaran la frase que consideran correcta
respecto a la violencia de género. Tanto hombres como mujeres manifiestan en
porcentajes muy altos, de mas del 50%, que la violencia de género la sufren igual
mujeres y hombres, lo cual revela el desconocimiento que aun existe sobre lo que
realmente significa la violencia de género. Esto implica que mas de la mitad de las/os
jovenes tinerfefias/os niega la existencia de la violencia machista, a pesar de que un

82% haya declarado haber recibido formacion en igualdad de género.

17
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Ahora bien, de las personas que han sido formados en igualdad, un 90% Unicamente
recibié charlas breves y esporadicas en el centro educativo o a través de la familia;
frente a un 9% que acudio a talleres de varias horas. Esta situacion se ve reflejada en el

siguiente grafico.

59,9%

9.4% 13,5%

Talleres de varias horas. Charlas durante el todo  Charlas esporadicas
el curso

Estudio sociodemogrdfico de la poblacién adolescente y juvenil (entre los 11y 20 afios) de la isla de
Tenerife. Cabildo Insular de Tenerife, Universidad de La Laguna y Tenerife Violeta

Es curioso que, en cambio, en respuesta a la pregunta de si cree en la existencia de
desigualdad entre hombres y mujeres, la amplia mayoria responda de forma afirmativa,
excepto en la franja de hombres de 18 a 22 afios, en la que un 33,8% considera que no

existe desigualdad alguna.

En lo que concierne a la diversidad nos interesa, en primer lugar, conocer la poblacion

gue no es de origen canaria, pero que reside en el municipio de la Matanza. Nos

18
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encontramos con que la poblacidon extranjera constituye un 9,9% y la del resto de
Espafia un 3,8%, es decir, un 13,7%. La distribucidn de extranjeros/as en el municipio es

menor a la presente en el total de las Islas Canarias, donde representa un 20,4%.

Distribucion de poblacion extranjera

Matanza de Acentejo, La

Espafia

. Europa

- ,'_;\f[ica Total
B 2mérica 5535721
. Asia

Fuente - Atfas Digital de las Areas Urbanas. Instituto Nacional de Estadistica - 2022

Hablando de multiculturalidad, hemos podido conocer cudles son las nacionalidades
extranjeras presentes en La Matanza de Acentejo y en qué porcentaje a través del
siguiente gréfico, del mismo afio que el anterior, de la aplicacion Municipios por cifras

del ISTAC:

Alemania
Italia

enezuela

Reino Unido de Gran
Bretafia e Irlanda del Norte

Suiza

Cuba
Portugal
Colombia

Paises Bajos

L
(=]
=]

50

@ Hombres Mujeres
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Los porcentajes son, por orden de cantidad de personas, 153 alemanes/as, 70
italianos/as, 61 venezolanos/as, 24 britanicos/as o irlandeses/as, 16 suizos, 15

cubanos/as, 15 portugueses/as, 14 colombianos/as y 13 personas de Paises Bajos.

VIl.  Salud y Adicciones

Es fundamental erradicar el consumo de drogas a nivel general, pero especialmente en
edades tempranas, pues ya conocemos el dafio asociado a este tipo de sustancias y
que un uso reiterado y prolongado puede provocar trastornos de adicciéon que, ademas
de las consecuencias adversas para la salud, y como bien advierte la Organizacién
Mundial de la Salud (OMS), también repercute en el funcionamiento interpersonal,
académico, laboral y familiar. Para evitar esto, se cred el | Plan Insular de
Drogodependencias y Otras Adicciones (PIDROA) en Tenerife. Gracias a este estudio,
sabemos que la prevalencia de consumo entre jévenes, segun el tipo de droga, es la

siguiente:

PREVALENCIAS DE GONSUMO DE LAS DIFERENTES DROGAS (en %)
Alguna vez enla vida Ultimos 12 meses Ultimos 30 dias  Diario

Alcohol 90,9 76,6 62,3 4,6
Tahaco 7.7 40,2 376 23,5
Cannabis 27,4 9.6 7,2 3,6
Cocaina 10,8 3,7 7,0 0,2
Extasis 3,6 07 0,3 0,0
Anfetaminas 3,3 0,6 0,3 0,0
Alucindgenos 2,9 0,4 0,2 0,0
Heroina 0,6 0,1 0,1 0,0
Inhalables 0,8 0,1 0,0 0,0
Tranquilizantes (con/ sin receta) 17,1 9,8 B,1 3,4
Somniferos (con/ sin receta) 7.9 4,4 3,4 1,3
Hipnosedantes (con/ sin receta) 19,5 11,4 8.3 4.1

Las drogas con mas prevalencia de consumo son el alcohol, el tabaco y el cannabis,

seguido por la cocaina. Aunque en la tabla no se ha incluido la variable por sexos, este
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estudio ha expuesto separadamente las diferencias mas significativas. Por ejemplo,
estd mds extendido entre las mujeres consumir drogas legales como tabaco,
tranquilizantes y somniferos, mientras que hay mds hombres consumidores de todas
las demas drogas ilegales. Ademads, a medida que se eleva la edad, aumenta el nimero
de consumidores de drogas.

La edad media en la que comienzan a consumir es alarmante, pues se sitla entre los 13

y los 16 afos:

EDADES MEDIAS DE PRIMER CONTACTO CONM LAS SUSTANCIAS

Canarias Armbito nacional

2006 2008 2012
Tabaco 12,9 15,4 13,6
Alcohol 14,0 14.0 13,9
Tranquilzantes sin receta 14,7 14.3 14,3
Cannabis 14,7 14.9 14,9
Cocaina 15,5 15,3 15,3
Heroina 14,3 13,9 14,4
Speed o anfetaminas 15,3 15.7 15,8
Alucindgenos 15,6 154 15,4
Sustancias volatiles 13,5 14,4 13,8
Extasis 15,7 15.1 15,8

EN

Respecto al numero de admisiones a tratamientos de desintoxicacion vy, ahora si,
haciendo referencia al ambito de La Matanza de Acentejo, sabemos que el nimero de
personas del municipio admitidas a tratamiento en el aino 2013 fueron 35, pero estos
datos deben actualizarse. En cuanto a otros datos de salud mas alld de las adicciones, y
en lo que concierne a la salud mental, el ISTAC tiene datos de 2021 sobre la poblacién

joven tinerfena de entre 16 — 29 afos que posee pensamientos suicidas:

Edad Pensamientos| Mujeres Hombres
suicidas
16 — 29 afos Si 13,89% 12,79%
No 82,23% 84,22%
No sabe / No 3,88% 2,99%
contesta
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De los intentos de suicidio que fueron consumados y terminaron en fallecimiento en la

isla hemos obtenido los siguientes datos:

@ 2021 Menos de 15 @ 2021 15418 2021 20 a 24 2021 25329 @ 2021 30 a34

%

39%

28%

AMEOS SEXOS

Fuente: Instituto Canario de Estadistica (STAC), Instituto Nacional de Estadistica (INE y Consejeria de Sanidad.

Las franjas de edad en las que hubo mas suicidios consumados en 2021 fueron, por
orden de cantidad: las personas de 30 a 34 afios con un 39%, seguido de los/as jovenes
de entre 20 a 24 afos con un 28% vy las de 25 a 29 afios con un 19%. Los datos

desglosados por sexo y numero de personas son los siguientes:
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Instituto Canario de Estadistica (ISTAC) Datos de la isla de Tenerife en 2021

Cabe destacar una diferencia sustancial entre el nimero de hombres y mujeres

fallecidos/as por esta causa.
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3.2 DIAGNOSTICO CUANTITATIVO: ENCUESTA

12 Tramo de edad

PLAN JUVENIL LA MATANZA DE ACENTEJO - 13-16 ANOS

Bloque Socio-demografico

Identidad de género:
163 respuestas

@ Hombre

@ Mujer

@ No binaria

@ Prefiero no decirlo

@ Helicoptero apache de camuflaje

El porcentaje de respuestas en relaciéon a la pregunta sobre la identidad de género
desvela una cifra muy equiparable entre hombre (45,4%= a 74 hombres) y mujeres
(46%=75 mujeres). De 163 personas encuestadas de 13 a 16 anos, el 1,8 se identifican
con el género no binario y el 6, 1%, unas 10 respuestas, prefieren no decirlo. También
hay una respuesta que refleja la creatividad y la rebeldia de esta franja de edad.

Edad:

163 respuestas

@ 13-14 afios
@® 15-16 afios
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¢Doénde resides?

163 respuestas

@ Caleton
@ Centro
@ Las Brefas
\ @ San Antonio
g @ San Cristébal
—————

@® La Vica
@ El Pirul
@ Lomo Gonzalo

12V

El 30,1% de las personas jovenes encuestadas afirman que residen en el Centro,
seguidas del 16% en San Antonio y el 13% en Fuente el Lomo.

¢Con quién vives?
163 respuestas

@ Con la familia

@ Sdlo con madre/padre
@ Con otros familiares
@ En un recurso alojativo
®.

@ Solo Madre

@ Con su madre

@ no responde

La gran mayoria de las y los jévenes de 13 a 16 afios residen con la familia. Y un 26%
afirma residir solo con su madre o padre, en familia monomarental o monoparental.

¢Cudl es el origen de tu familia?

163 respuestas
@ De la Matanza de Acentejo
@ De otro municipio canario
@ De otro municipio espafiol
) @ De otro pais europeo
] @ De otro pais extraeuropeo

.
@ De la matanza y la victoria
@ La Matanza/La Victoria
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¢Cual es tu orientacion sexual?

163 respuestas

@ Heterosexual
@ Homosexual
@ Bisexual

@ Otras

@ NS/NC

®.

@ Juego de mandarina

Remarcar el porcentaje mayoritario de respuestas en la opcidn heterosexualidad entre
las encuestadas realizadas en esta franja de edad, lo que se vera también reflejado en
las siguientes preguntas del bloque de Diversidad.

;Cémo definirias la situacién econémica familiar?

163 respuestas

@ Alta
® Media
@ Baja
@ NS/INC
Q.

Valoracidn del Sistema Educativo

¢Cudl es tu satisfaccion general en el instituto?
163 respuestas

@ Muy satisfecho/a

@ Bastante satisfecho/a
@ Satisfecho/a

@ Poco satisfecho/a

@ Nada satisfecho/a

g
y
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La satisfacciéon general con el centro educativo, IES La Matanza, es alta. Si unimos las
respuestas mayoritarias de satisfecho/a y bastante satisfecho/a, la suma de ambas
opciones supone el 68% de las respuestas. Sin dejar de contemplar que el 12% de las
respuestas afirman estar poco satisfecha/o.

¢Cudles son los aspectos que prefieres en el sistema educativo? Elige 2
163 respuestas

El profesorado 34 (20,9 %)

El conocimiento 34 (20,9 %)

Las relaciones con otros/as
compafieros/as

117 (71,8 %)
Las actividades curriculares

Las actividades extracurriculares 36 (22,1 %)

NS/INC

0 25 50 75 100 125

Destaca mayoritariamente, entre las personas jovenes encuestadas, la relacion entre
iguales como el aspecto que mas se valora, suponiendo el 72% de las respuestas.

;Cudles son los aspectos que menos te gustan en el sistema educativo? Elige 2
163 respuestas

El profesorado 67 (41,1 %)

El conocimiento 36 (22,1 %)

Las relaciones con otros/as

- 21 (12,9 %)
comparieros/as

Las actividades curriculares 26 (16 %)

Las actividades extracurriculares

NS/NC 57 (35 %)

0 20 40 60 80

Y ante la misma pregunta, pero destacando lo que menos les gusta del sistema
educativo, el porcentaje mayoritario de personas jévenes de 13 a 16 afnos encuestadas,
afirma que es el profesorado el aspecto que menos les gusta. Sin embargo, también
un 35% en comparacién con el 8% en la pregunta anterior, afirman que no saben o no
responden lo que podria suponer que no se habian preguntado antes que no les gusta
del sistema educativo.
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¢En qué medida piensas que el sistema escolar te prepara a la vida adulta?

163 respuestas

@ Mucho
@ Bastante

/‘ @ Lo suficiente
9,8% @ Poco
@ Nada
@ NSINC
y

¢Qué actividades realizas por las tardes? Elige hasta 4

163 respuestas

Ocio y Tiempo Libre

Actividades deportivas 105 (84,4 %)

Musica, baile y otras actividade...

Estudiar 65 (39,9 %)

Nos encontramos solo para ch... 53 (32,5 %)
Usar las redes sociales 71 (43,6 %)
Ver peliculas y series 61 (37,4 %)
Leer 30 (18,4 %)
Otros 47 (28,8 %)
Usamos las redes sociales }—1 (0,6 %)

0 25 50 75 100 125

Las actividades deportivas es la actividad que el 64% realiza en horario de tarde,
seguido del uso de redes sociales, 44% de las respuestas. Lo que remarca que a las
personas jévenes de 13 a 16 afios de La Matanza dedican sus tardes al deporte a las
relaciones virtuales.

28

I Plan Juvenil de la Matanza de Acentejo.
Borrador



'y’

Tlustre Avuntamiento de la  oe DAy
Villa de La Matanza de Acentejo

;Dénde sueles encontrarte con tus amistades?

163 respuestas

® Plazas y calles

@ Polideportivo

@ En casas privadas
® Parques

@ Casa de la Juventud
@.

o .

@ Otros

172V

¢Frecuentas las siguientes instalaciones municipales? Elige hasta 3

163 respuestas

Casa de la Juventud 56 (34,4 %)

Pabellén 54 (33,1 %)

Biblioteca Municipal 47 (28,8 %)

Centros culturales de barrio 19 (11,7 %)

Otras 48 (29,4 %)

No las frecuento 39 (23,9 %)

0 20 40 60

Las instalaciones municipales mdas frecuentadas entre las personas encuestadas son la
Casa de la Juventud, seguida del Pabelldn municipal y la Biblioteca. Contamos con un
24% que afirma no frecuentar ninguna de las instalaciones municipales sefialadas.
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Si las frecuentas, Valora de 1 a 5 los siguientes aspectos de las instalaciones municipales. * Escala del 1 al 5.

00 NI EEN2 N3 EE4 EES
75
50

25

Infraestructuras (estado del ~ Mobiliario (mesas, sillas, Equipamiento Actividades Personal y normas de uso Horarios de apertura
edificio) estanterias, ...} (ordenadores, pantallas y
ofros recursos)

¢Qué aspectos son prioritarios mejorar para que mas jovenes hagan uso las instalaciones
municipales? Elige hasta 3

163 respuestas

Infraestructuras (edificio) 56 (34,4 %)

Mobiliario (mesas, sillas,
estanterias, ...)
Equipamiento (materiales y
recursos)

50 (30,7 %)

77 (47,2 %)
Actividades 66 (40,5 %)

18 (11 %)

Personal y normas de usos

Horarios 46 (28,2 %)

Casi la mitad de las respuestas afirman que habria que mejorar el equipamiento de las
instalaciones municipales para conseguir que mas personas jévenes se acerquen vy
hagan uso de las mismas. Seguido de un 40% que opina que hay que mejorar las
actividades que ofrecen.
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¢Qué tipo de actividades propones para realizar en estas instalaciones? Puedes elegir hasta 3.

163 respuestas

Espacios de encuentro y debate 23 (14,1 %)

Ver peliculas, series, pequefios... 68 (41,7 %)
Actividades deportivas 81 (49,7 %)
24 (14,7 %)

29 (17,8 %)

25 (15,3 %)

17 (10,4 %)

24 (14,7 %)

Actividades relacionadas con ...
Actividades artisticas y manuali...
Mdsica y baile

Espectaculos y teatro

Biblioteca y espacio de estudio
Otras 50 (30,7 %)

0 20 40 60 80 100

En este bloque de ocio y tiempo libre destaca la actividad deportiva como la practica
mas solicitada.

Participacion y Voluntariado

¢ Perteneces actualmente a alguna asociacion u organizacion? (Ejemplos: deportiva, recreativa,
estudiantil, religiosa, cultural, benéfica o asistencial, politica, juvenil, etc.)

163 respuestas

@ Si, pertenezco

@ No, perteneci en pasado
@ Nunca he pertenecido
@ NS/NC

9.

El 53% de las respuestas pertenece o a pertenecido a una asociaciéon u organizacion.
Actualmente el 37% de las personas encuestadas pertenece a alguna asociacion.
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De los siguientes motivos para pertenecer a una asociacion, ;Cuales serian para ti los mas

importantes? Elige 3
163 respuestas

Para no estar solo/a
Para estar con personas que pi...

21 (12,9 %)

31 (19 %)
Para sentirte util ayudando a la... 27 (16,6 %)
Porque tus amigos/as pertenec... 18 (11 %)

23 (14,1 %)

22 (13,5 %)

Para poder defender mejor tus...
Para disfrutar de los beneficios...
Para emplear tu tiempo libre en. ..
Para satisfacer tus inquietudes...

58 (35,6 %)
2 (1,2 %)

Para satisfacer tus inquietudes...

Otro motivo

NS/NC

27 (16,6 %)
61 (37,4 %)

¢Cudl es tu grado de participacion en la asociacién?
162 respuestas

@ Como miembro activo, participasi/te e...
@ Sdlo participas/te esporadicamente en...
® Ssdlo contribuyes/buiste econémicame...
@ Participas/te como mero simpatizante

Ante la pregunta ¢cudl es tu grado de participacion en la asociacion? Un 30% afirma
que participé como parte activa en la asociacidn, el 17% con una participacion
esporadica y el 9% como simpatizante. Y un 40% de las respuestas corresponde a no
sabe/no contesta.

Si no perteneces a una asociacién
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¢Por qué razones no colaboras actualmente en ninguna asociacién?

158 respuestas

s

¢ Te gustaria pertenecer a alguna asociacion?

163 respuestas

@ Porque no tienes tiempo

@ No te lo has planteado seriamente

@ Por comodidad

@ Prefieres hacer las cosas con tus ami...
@ No tienes suficiente informacion sobre...
@ Otrarazon

@ NS/NC

0.

12V

@ si

® No

@ NSINC
Q.

@ Pertenece

En este bloque la mitad de las personas jévenes encuestadas responden que no saben
0 no contestan ante las preguntas de: ¢Por qué razones no colaboras actualmente en
ninguna asociacion? Y ¢Si les gustaria pertenecer a alguna asociacion? Lo que refleja
gue bien es un tema que desconocen o no les resulta de interés.

Voluntariado
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¢En qué medida piensas que te han educado para la solidaridad en los centros de ensefianza?

163 respuestas

@ Mucho

@ Bastante
@ Poco

@ Nada

@ NS/NC
@.

@ Demasiado

¢Has practicado o practicas en la actualidad voluntariado en alguna organizacién?
163 respuestas

® si

® No

0.

o .

@ NS/NC

@ No contesta

¢ Te gustaria o estarias interesado en participar como persona voluntaria?
163 respuestas

® si

® No

@ Si, pero no tengo tiempo
e

o ..

@ NSINC

@ No contesta

® Nolosé

Ante la pregunta si te gustaria participar como persona voluntaria la mayor parte de las
respuestas son que No o no sabe/no contesta, seguido de un si, pero no tiene tiempo.
29% Lo que indica que la poblacién encuestada de entre 13 a 16 afios no hay una
mucha cultura del voluntariado.
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Igualdad de Género y Diversidad

¢En qué medida crees que la desigualdad de género es un problema extendido en nuestra
sociedad?

163 respuestas

@ Muy extendido

@ Bastante extendido

@ Poco extendido

@ No extendido

@ La desigualdad de género no existe
@ NS/INC

®.

El 55% de las personas encuestadas opina que la desigualdad de género es un
problema bastante extendido a muy extendido. Seguido de un 20,9% que considera
que estd poco extendido. Recoger que un 7% opina que la desigualdad de género no
existe.

¢ Te consideras una persona feminista?

163 respuestas

[ K

® No

@ NSI/NC
®.
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¢Doénde has recibido educacion afectivo-sexual?

163 respuestas

@ En el instituto

@ En familia

@ Con mi grupo de amigos y/o en el barrio
@ En alguna organizacién o asociacion

@ Enlaiglesia

@ No he recibido ninguna educacién
afectivo-sexual

@ NSINC
o.

@ En el centro de ensefianza

El 31% de las respuestas afirman que han recibido educacion afectivo-sexual en el
centro educativo, seguido de en la familia 24%. Y un 18% con el grupo de amistad. Un
3% reconoce no haber recibido ningtin tipo de educacion afectivo-sexual.

¢Cbémo valoras el consumo de pornografia entre las personas jovenes de tu edad?

163 respuestas

@ Lo normal, como ha habido en otras
generaciones

@ Es muy extendido, pero no creo que sea
un problema

@ Demasiado extendido, es un problema

@ NS/NC

0.

@ Es muy extendido, pero no creo sea un
problema

La respuesta ante la pregunta de cémo se valora el consumo de pornografia en jovenes
de este rango de edad, estda muy dividida entre las respuestas que afirman que lo
normal y muy extendida, aunque no se consideran un problema. Para el 18% de las
personas jovenes encuestadas si supondria un problema y ven el consumo de
pornografia como demasiado extendido.
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¢Qué es para ti la violencia de género?

163 respuestas

@ La violencia que se ejerce hacia las
mujeres. Y es un importante problema...

@ La violencia que se ejerciese hacia
cualquier persona por su género.

‘A @ Es un problema que se da entre parejas
_— |

y en el ambito privado
@ Un problema sobrevalorado, y hay mu...
@ NS/NC
®.

@ La violencia que se ejerce hacia las m...

El 51% de las respuestas afirman que la Violencia de género es aquella que se ejerce
hacia cualquier persona por su género. Y un 7% considera que es un problema
sobrevalorado y que hay muchas denuncias falsas. Solo un 15% de las respuestas
afirma que la violencia de género es aquella ejercida hacia las mujeres y supone un
importante problema. Lo que desvela la desinformacién o confusién con el tema.

¢Piensas que las violencias de género son un problema entre las personas de tu edad?

163 respuestas

® si

® No

@ lgual que en otras generaciones
@ NSINC

o.

17,8%

1

Un 39% opina que la violencia de género es un problema para las personas de su
edad y un 24% considera que no es mayor que en otras generaciones.
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¢Eres o conoces a personas del colectivo LGTBIQA+?

163 respuestas

@ Si, pertenezco al colectivo

@ Si, y son amistades cercanas

@ Conozco a algunas, pero no son mis
amigas

@ Solo los conozco por la television, liter...

@ No conozco

Q.

o ..

@ No soy una mariposa

@ Conozco a gente, pero no lo soy

;Crees que las personas LGTBIQA+ tienen los mismos derechos y merecen el mismo respeto que
las personas heteronormativas?

163 respuestas

@ Si, por supuesto.
® No

@ NSINC

Q.

Ante la pregunta de si crees que las personas pertenecientes al colectivo LGTBIQ
merecen el mismo respeto. Una alta mayoria (el 71%) opina que si, por supuesto.

¢ Piensas que el municipio de La Matanza esta adaptado para favorecer la vida auténoma de las
personas con discapacidad?

163 respuestas

®si
38,7% ® No

@ NSINC
o.

@ Mas o menos (el instituto no)

18,4%
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Salud y Adicciones

¢Con qué frecuencia realizas deporte, ademas de en el instituto?

163 respuestas

@ Todos los dias

@ Entre tres y cuatro dias a la semana
@ Dos dias a la semana

@ Ocasionalmente

@ Nunca

o

Entre las personas encuestadas un gran numero realiza deporte todos los dias o entre
3 y 4 dias por semana. Lo que supone el 60% de las respuestas recogidas. Y solo 16
personas han sefalado que nunca hacen deporte.

De los siguientes alimentos, ;Cudl consumes con mds frecuencia?

163 respuestas

@ Carnes y subproductos animales
@ Legumbres, verduras y frutas

@ Pescado

@ Congelados y comida preparada
Q.

o .

@ Todo un poco variado

@ Bastante variado

@ Todos
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¢Cuantas horas duermes habitualmente?

163 respuestas

@ Menos de seis horas
@ Menos de ocho horas
@ Ocho horas

@ Mas de ocho horas

¢Cudntas horas pasas en redes sociales o jugando a videojuegos al dia?
163 respuestas

@ Alrededor de dos horas
@ Mas de dos horas

@ Entre cuatro y seis horas
/ @ Mas de seis horas
é———_ @ Nunca

.

0.

@® ns/nc

@ menos de dos horas

Las personas jovenes encuestadas de 13 a 16 afios comen bastante carne y
subproductos animales 63% de las respuestas. El 39% duerme ocho horas y el 27%
pasan mas de dos horas en redes sociales. Un 14% entre cuatro y seis horas.

¢ Piensas que las adicciones son un problema para las personas jévenes matanceras de tu edad?

163 respuestas

®si

® No

@ NS/INC
9.
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[lustre Avuntamiento de la DAr os Dar
Villa de La Matanza de Acentejo

El 72% de las personas jovenes encuestadas opina que las adicciones si suponen un
problema para las personas de su edad. Y el 69% afirma que la adiccidn mas comuin en
jovenes de La Matanza entre 13 y 16 afios son los videojuegos y las redes sociales.
Seguida del tabaco y el alcohol.

En tu opinidn, ;Cudles son las adicciones mas comunes entre las personas jovenes matanceras de
tu edad? Elige maximo 3

163 respuestas

Videojuegos y redes sociales 112 (68,7 %)

Alcahol 87 (53,4 %)

Tabaco 94 (57,7 %)
Cannabis 36 (22,1 %)

Drogas 79 (48,5 %)

Otras 32 (19,6 %)

NS/NG 16 (9,8 %)

0 25 50 75 100 126

¢Piensas que tienes algun prohlema de adiccién?

163 respuestas

® si

® No

@ Prefiero no decirlo
@ NS/NC

Q.

Un 10 % afirman que si tienen algin problema de adiccion y un 27% prefiere no
decirlo o no contesta. La gran mayoria de respuestas 63% afirman que no tienen
problema de adiccidn.
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factoria social

Actualmente, ¢ te sientes feliz con tu vida?

163 respuestas

@ si

® No

@ NS/NC

@.

@ Lo siento mucho pero para que importa
mi género, orientacion sexual, si soy
feminista, ¢no era lo que queriamos
libertad de expresion?

@ Supongo

El 63% de las respuestas afirman que se sienten feliz con su vida. Frente a un 22% que
no sabe o no contesta.

De los siguientes &mbitos, ;Cuéles te proporcionan maés felicidad? Elige hasta 3

163 respuestas

El instituto 15 (9,2 %)
Mis amigos y vida social 112 (68,7 %)
Mi pareja 21 (12,9 %)
Mis actividades extraescolares 29 (17,8 %)
Mi familia 107 (65,6 %)
Mis aficiones 70 (42,9 %)
NS/NC 16 (9,8 %)
0 25 50 75 100 125

Los ambitos que mas proporcionan felicidad a las y los jévenes encuestados son la
amistad y la relacidén con sus iguales, la vida social y la familia.
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Tlustre Ayuntamiento de la

Cuando tienes un problema, ;a quién acudes como lugar seguro?

163 respuestas

Opiniones y Propuestas

Villa de La Matanza de Acentejo

@ A mis amistades

@ A algin miembro de mi familia
2 Al profesorado del instituto

@ A mi terapeuta

@ A mipareja

@ A nadie

® NS/INC

12V

f

factoria social

Para facilitar el andlisis y la interpretacion de las respuestas ante la pregunta: é¢Piensas
que en esta encuesta falta alguna pregunta para entender las necesidades de las
personas de tu edad? ¢Cuales? Se han agrupado los comentarios basandolos en
similitudes tematicas y manteniendo las respuestas textuales recabadas.

Satisfaccion con la Encuesta Actual
No falta ninguna, pero en mi opinién hay algunas que estdn de mds y son muy

personales y no son necesarias.

Creo que hay algunas preguntas que sobran y deberian especificar cual va a ser

el uso de la encuesta.

No, hay demasiadas preguntas que no son necesarias.

No, ninguna.

No, y menos preguntar también.

No, gracias.

No falta ninguna.

No, incluso habia preguntas innecesarias.
No, y habia preguntas que no hacian falta.
No, estan muy bien.

No, estd todo bien.

No, esta perfecto.

Estad bastante completa.

Sinceramente pienso que sobran algunas preguntas.
Creo que ninguna.
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JEVENTUD

matancer

Tustre Ayuntamiento de la

TR, Villa de La Matanza de Acentejo

No, pero hubiera elegido otras preguntas.

No, pero hay preguntas innecesarias.

Ninguna, algunas preguntas no deberian estar ya que son personales.

No, sobran preguntas innecesarias, preguntar por la orientacién sexual, etc, es
ilegal.

Sugerencias hacia Nuevos Temas o Actividades

Realizar las propuestas de mi clase.

Las propuestas de mi grupo de clase.

Hacer actividades fuera de La Matanza.

Puede que falte alguna sobre la organizacion municipal, pero en general estd
bastante completo.

éVendria bien un Kebab en la Matanza? Queremos kebab en La Matanza
Mas canchas deportivas.

Alguna pregunta mas sobre salud mental.

Tal vez preguntas sobre salud mental.

Hacer una obra de teatro.

Teatro orientado a la época medieval.

Opiniones sobre Cuestiones Sociales

Creo que las personas se deben respetar sean como sean y ponerse a estudiar y
trabajar (todos) y menos mimos.

Si, se deberian de dejar de inventar mas géneros estupidos.

No, en mi opinidn sobran, esta bien hacer charlas explicando que es el
feminismo o el colectivo LGTBI entre otras. Otra cosa es preguntar este tipo de
mierdas que no tienen nada que ver con mejorar el municipio, hay que
centrarse en otros problemas mas especificos, yo creo que al municipio no le
importa si soy heterosexual, homosexual entro otros o cual es mi opinién sobre
algun tema porque aun asi seguira haciendo charlas de este tipo de temas. Lo
cual no me parece mal, pero son todo el rato las mismas desde la guarderia,
ruego que respeten mi opinion y que la tomen en cuenta.

Si, preguntar directamente si necesitamos algo.

Indecision o Confusion

No se me ocurre nada.

44

I Plan Juvenil de la Matanza de Acentejo.

Borrador



'y

fs

factoria social
Tustre Avuntamiento de la
AL ey Villa de La Matanza de Acentejo

e No tengo.

Ante la pregunta final de la encuesta de si: ¢Tienes alguna propuesta para el Plan
Juvenil? (actividades, servicios, obras, etc.) Hemos agrupado las respuestas por
similitudes tematicas. Este enfoque permitird identificar las principales dreas de interés
y necesidad segun las respuestas de las personas jovenes:

1. Mejoras en Infraestructuras Deportivas
e Reformas en Pabellones y Polideportivos: Mejoras en el suelo, techos, y
condiciones generales de varios pabellones y polideportivos del municipio,
incluyendo el instituto y lugares especificos para voleibol.
Ejemplos: “El suelo del poli de voleibol”, “cambiar el techo del pabellén”,
“reformar el pabellén del instituto para Voley”, “arreglar todos los polis”,
“el pabelldn IES no es seguro”.
e Construccion de Nuevas Canchas: Propuestas para nuevas canchas de voleibol,
tenis, badminton, y mejoras en canchas existentes como la de baloncesto.
Ejemplos: “abrir o construir una cancha de voleibol o tenis”, “una cancha
de patinaje mas grande”.
2. Actividades y Servicios Juveniles
e Fomento de Actividades Deportivas, Culturales y Festivas: Sugerencias de
realizar mds deportes, organizar torneos, y realizar mas actividades culturales
como teatro juvenil.
Ejemplos: “fiesta y fiesta juvenil”, “hacer mas deporte”, “hacer

actividades mas a menudo”, “torneos de baloncesto”, “actividades de

n

gym-.
e Eventos y Reuniones Sociales: Propuestas para aumentar la frecuencia y
diversidad de reuniones sociales.
Ejemplos: “Realizar mdas quedadas en diferentes puntos” de La Villa,
“fiestas”, “torneos de futbol”.
3. Salud Mental y Educacion
e Charlas y Formacidon Personal: Sugerencias para implementar charlas sobre
salud mental, autoestima, y orientacidn vocacional desde niveles tempranos de
educacion.
Ejemplos: “Deberian de hacer alguna charla sobre la salud mental”,
“charlas sobre autoestima”, “charlas en el instituto desde 1°/ 2° de la
ESO sobre formacion personal”.

4. Servicios Complementarios
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Tustre Ayuntamiento de la
A T R Villa de La Matanza de Acentejo

o Establecimientos y Mejoras Comunitarias: Interés en la apertura de kebabs,
digitalizacion de libros, mejorar el horario en el gimnasio y colocar taquillas en
el instituto

Ejemplos: “Un Kebab en La Matanza”, “digitalizacién de libros en el
instituto”, “el gimnasio de La Matanza debe tener un horario mas
amplio”.

e Mejoras en Infraestructuras Generales: Sugerencias sobre alumbrado publico,
carreteras, y accesibilidad.

Ejemplos: “Alumbrado en calles de San Antonio, Chimiana y Guia bajo”,
“arreglar las carreteras e infraestructuras del municipio”, “mds pasos de
peatones en la carretera general”.

5. Satisfaccion General

e Respuestas de No Cambio o Desinterés: Algunas respuestas expresaron que no
tienen propuestas o que estan satisfechos/as con la situacién actual.

n u

Ejemplos: “No”, “ninguna”, “no tranquilo/a”, “Nada”.

22 Tramo de edad
PLAN JUVENIL LA MATANZA DE ACENTEJO - 17-18 ANOS

Bloque Socio-demografico
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Identidad de género:
35 respuestas

@ Hombre

@ Mujer

@ No binaria

@ Prefiero no decirlo

De las 35 personas que han respondido el cuestionario dentro de la franja de edad de
17 a 18 aiios. 19 han marcado la opciéon de hombre (54 %), 14 mujer (40%), 1 no
binaria y 1 prefiere no decirlo. Al igual que en la franja de 13 a 16 aiios el porcentaje
de hombres y mujeres es bastante equiparable.

;Donde resides?
35 respuestas

@ Caleton

@® Centro

@ Las Brefias
@ San Antonio
@ San Cristébal
® La Vica

@® ElPiral

@® Lomo Gonzalo

113V

El 43% responden que residen en el centro, seguido del 20% que reside en Fuente el
Lomo. Estos datos coinciden también con las respuestas de la encuesta destinada a
jovenes de 13 a 16 aifos, que el porcentaje mayor de las respuestas residen en el
centro.
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¢Con quién vives?
35 respuestas

[lustre Avuntamiento de la DA os Dir
Villa de La Matanza de Acentejo

@ Con la familia

@ Sola/o con madre/padre

@ Con otros familiares

@ En un recurso alojativo

@ En una vivienda compartida
@® Solo/a

En la franja de edad de 17 a 18 afios sigue siendo mayoritaria las respuestas 77% que
afirman vivir con la familia, o solo con la madre o padre. Solo una persona vive en una
vivienda compartida. Lo que podemos traducir en que la edad de emancipacion en el

municipio comienza mas tarde.

:Cudl es el origen de tu familia?

35 respuestas

@ De la Matanza de Acentejo
@ De ofro municipio canario
@ De ofro municipio espafiol
@ De ofro pais europeo

@ De otro pais extraeuropeo
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¢Cual es tu orientacioén sexual?
35 respuestas

A

[lustre Avuntamiento de la
Villa de La Matanza de Acentejo

@ Heterosexual
@® Homosexual
@ Bisexual

@ Otras

@ NSINC

De las 35 encuestas realizadas, 29 personas, el 83% responden que su orientacion

sexual es heterosexual, y el resto de personas, 6, responden que no saben.

:Como definirias la situacién econémica familiar?

35 respuestas

® Ata

® VMedia

@ Baja

@ NS/INC

@® nolo marca

Valoracion del sistema educativo
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¢ Cual es tu nivel de estudios?

35 respuestas

@ Estudios de primaria

@ Estudios de ensefianza secundaria
obligatoria

@ Estudios de bachillerato
@ Estudios de ciclo formativo

@ Estudios de la ensefianza secundaria
obligatoria

El porcentaje mayoritario 71 % de respuestas son de personas jovenes que han cursado

o estan cursando bachillerato.

En caso de que hayas renunciado a tus estudios, ;por qué motivo?

16 respuestas

@ Por motivos personales de carga
familiar

@ Porque no me interesa o estoy
desanimada/o

@ Porque por mucho que estudie siento
que no voy a conseguir un trabajo

@ Renuncié porque encontré un trabajo
@ Porque estoyrealizando estudios ext...
@® NS/NC

® no responde

A la pregunta: En el caso que hayas renunciado a tus estudios, ¢ Por qué motivo? El 81%
responden que no saben/no contestan lo que se puede deducir por el contexto de las
encuestas en que ese porcentaje corresponde a personas que contindian con sus
estudios.
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Tlustre Avuntamiento de la DAY os Dy
Villa de La Matanza de Acentejo

¢Cudl es tu satisfaccion general con la ensefianza obligatoria?
35 respuestas

@ Muy satisfecho/a

@ Bastante satisfecho/a
@ Satisfecho/a

@ Poco satisfecho/a

@ Nada satisfecho/a

@® NSINC

® nolomarca

La satisfacciéon general en relacién a la ensefianza obligatoria para el colectivo de 17 a
18 afios es menos satisfactoria que en la franja de edad de 13 a 16 afios. Lo que supone
que un 49% afirma estar poco o nada satisfecho/a con el sistema educativo. Frente a
un 43% que afirma estar satisfecho.

¢Cudles son los aspectos que prefieres en el sistema educativo? Elige 2

35 respuestas

El profesorado 5 (14,3 %)

El conocimiento 11 (31,4 %)
Las relaciones con otros/as c... 17 (48,6 %)
Las actividades curriculares 2 (5,7 %)
Las actividades extracurricular... 5(14,3 %)
NS/NC 4 (11,4 %)

no lo marca 2 (5,7 %)
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Tlustre Avuntamiento de la
Villa de La Matanza de Acentejo

¢Cudles son los aspectos que menos te gustan en el sistema educativo? Elige 2
35 respuestas

El profesorado 18 (51,4 %)

Las relaciones con otros/as

- 3(8,6 %)
compafieros/as

Las actividades curriculares 12 (34,3 %)

Las actividades

; 3 (8,6 %)
extracurriculares

NS/NC 7 (20 %)

no lo marca 2 (5,7 %)

Los aspectos que mds se valoran las personas jovenes de 17 a 18 afos son las
relaciones con iguales y el conocimiento, y las que menos gustan a las personas
encuestadas son el profesorado y las actividades curriculares.

¢En qué medida piensas que el sistema educativo te prepara a la vida adulta?
35 respuestas

® Mucho

@ Bastante

@ Lo suficiente
@® Poco

@® Nada

@® NSINC

® nolomarca

El 20 % considera que el sistema educativo te prepara mucho/bastante para la vida

adulta frente al 54% que considera que no te prepara nada o poco para la vida adulta.
Un 9% que no sabe o no contesta.
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p A

¢ Tiene pensado continuar con estudios universitarios o extrauniversitarios?

35 respuestas

®si
® No
@ NSINC

En caso negativo, ; Tiene pensado incorporarse al mercado laboral?

35 respuestas

28,6%

®si

® No

@ NSINC

@® no lo marca

Valoracidn de la vida laboral
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¢Estas empleado/a actualmente?

35 respuestas

®si
® No

Las 35 personas de 17 a 18 afios que han respondido la encuesta no estdn empleadas.
Es el 100% de las respuestas. Con lo cual el resto de preguntas de este bloque: En caso
afirmativo, ¢Cudl es tu grado de satisfaccion con tu actual empleo? O Indica los
aspectos positivos que destacaria de su trabajo e Indique los aspectos negativos de su
trabajo no se tendran en cuenta por una cuestidon de congruencia.

En caso afirmativo, ;Cudl es tu grado de satisfaccion con tu actual empleo?

9 respuestas

@ Muy satisfecho/a

@ Bastante satisfecho/a
@ Satisfecho/a

@ Poco satisfecho/a

@ Nada satisfecho/a

@® NSINC

@ no trabajo
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Indica los aspectos positivos que destacaria de su trabajo. Puede sefialar méas de 1.
2 respuestas

@ El entorno laboral

@ El horario

@ El sueldo

@ Los resultados u objetivos de mi
trabajo

@ La estabilidad

®

Indique los aspectos negativos de su trabajo Puede sefialar més de 1.
1 respuesta

@ El entorno laboral

@ El horario

@ El sueldo

@ Los resultados u objetivos de mi
trabajo

@ La estabilidad

®

En caso de que no tengas trabajo, ; Te encuentras actualmente en busqueda de empleo?

32 respuestas

® Si, estoyinscrito/a como demandante
de empleo y/o en una agencia de
colocacion

@ Si, estoyparticipando en un proyecto
de insercion laboral

@ Si, estoybuscando empleo
activamente por mi cuenta

@ No

@ no contesta

A la pregunta ¢Te encuentras actualmente en busqueda de empleo? EI 90% de las
respuestas encuestadas afirman que no estan buscando trabajo.
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Ocio y Tiempo libre

¢Qué actividades realizas en tu tiempo libre? Elige hasta 4

35 respuestas

Actividades deportivas 24 (68,6 %)

Musica, baile y otras actividad... 6 (17,1 %)
Estudiar 12 (34,3 %)
Encontrarme para charlar y pa... 16 (45,7 %)
Salir de fiesta

Usar las redes sociales

7 (20 %)
17 (48,6 %)

9(25,7 %)
8 (22,9 %)

Ver peliculas y series

Leer

Acudir a beber a terrazas ydis...
Me desplazo a zonas metropol...
Otros

5 (14,3 %)
22 (62,9 %)
6 (17,1 %)

0 5 10 15 20 25

;Donde sueles encontrarte con tus amistades?
35 respuestas

@ Plazas ycalles

@ Polideportivo

@ En casas privadas
@ Parques

@ Bares o discotecas
@ no especifica

® nolomarca

® noloindica

En el bloque de ocio y tiempo libre las personas jovenes encuestadas afirman que el 69%
practica deporte, el 63% se desplaza a la zona metropolitana o al Puerto de la Cruz en
su tiempo libre. El 57% de las respuestas a la pregunta de {Ddnde sueles encontrarte
con tus amistades? Es plazas y calles.

El 34% afirma que no frecuenta las instalaciones municipales planteadas en la
siguiente pregunta. Un 26% afirma que frecuenta otras que no sean la Casa de la
Juventud, el Pabellén, la Biblioteca, Centros de barrio.
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¢Frecuentas las siguientes instalaciones municipales?
35 respuestas

Casa de la Juventud 3(8,6 %)

Pabellén 8(22,9 %)

Biblioteca Municipal 5(14,3 %)
Centros culturales de barrio

Otras 9 (25,7 %)
No las frecuento 12 (34,3 %)

0,0 2,5 5,0 7.5 10,0 12,5

Si las frecuentas, Valora los siguientes aspectos de las instalaciones municipales. Escala del 1 al 5.

15 1T EE: PW: EE4 EES

10

Infraestructuras (estado  Mobiliario (mesas, sillas, Equipamiento ( Actividades Personal y normas de uso Horarios de apertura
del edificio) estanterfas, ...) ordenadores, pantallas y
ofros recursos)
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[lustre Avuntamiento de la DAr os Dar

Villa de La Matanza de Acentejo

¢Qué aspectos son prioritarios mejorar para aumentar la frecuentacion de las instalaciones

municipales? Elige hasta 3
35 respuestas

Infraestructuras (edificio) 18 (51,4 %)
Mobiliario (mesas, sillas,
estanterias, ...)
Equipamiento (materiales y
recursos)

17 (48,6 %)

Actividades 16 (45,7 %)

Personal y normas de usos 7 (20 %)

Horarios 14 (40 %)

0 5 10 15 20 25

24 (68,6 %)

35 respuestas

Espacios de encuentro y debate 7 (20 %)

Ver peliculas, series, pequefio. .. 13 (37,1 %)

Actividades deportivas 22 (62,9 %)
2 (5,7 %)

2(57 %)

Actividades relacionadas con |...

Actividades artisticas y manua...
11 (314 %)

9 (25,7 %)

Musica y baile

Espectaculos yteatro
Biblioteca y espacio de estudio 3 (8,6 %)
Otras 12 (34,3 %)

5 10 15 20 25

¢Qué tipo de actividades propones para realizar en estas instalaciones? Puede elegir hasta 4.

Nuevamente la actividad mas solicitada es la deportiva 63% seguida del 37% de ver

peliculas, series, etc.
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¢Se siente segura/o en los espacios publicos de su municipio?

35 respuestas

® Si,siempre

@ Normalmente si, pero de noche y/o en
determinados lugares, aumenta la
sensacion de inseguridad

@ No me siento del todo seguro/a
@ no especifica

El 54% de las respuestas obtenidas afirman sentirse segura en los espacios publicos
municipales. Un 34% afirman que normalmente si, pero de noche y/o en
determinados lugares, aumenta la sensacion de inseguridad.

¢Cual es su opinién respecto a la movilidad desde y dentro su municipio? *:
35 respuestas

@ Haymuchas opciones de movilidad

@ Podria haber mas opciones de
movilidad, pero no son insuficientes

() Faltan conexiones en el transporte
publico y afluencia de horarios

@ Nolo sé, me desplazo en mis propios
vehiculos, pero hay demasiado trafico

@ e desplazo en mis propios vehiculo...
@ NS/NC
® no especifica

El 54% de las respuestas recogidas afirman que al municipio le faltan conexiones en el
transporte publico.

Participacion y Voluntariado
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¢Perteneces actualmente a alguna asociacién u organizacién? * (Ejemplos: deportiva, recreativa,

estudiantil, religiosa, cultural, benéfica o asistencial, politica, juvenil, etc.)
35 respuestas

@ Si, pertenezco

@® No, perteneci en pasado
@ Nunca he pertenecido
@ NSINC

@ no especifica

42,9%

De los siguientes motivos para pertenecer a una asociacion, ; Cuéles serian para ti los mas

importantes? * Elige 3
35 respuestas

Para no estar solo/a 1(2,9 %)

Para estar con personas que...
Para sentirte atil ayudando a ...
Porque tus amigos/as pertene...
Para poder defender mejor tu. ..
Para disfrutar de los beneficio...
Para emplear tu tiempo libre e...
Para satisfacer tus inquietude...
Para satisfacer tus inquietude...

6 (17,1 %)
4 (1.4 %)
7 (20 %)

5 (14,3 %)
12 (34,3 %)

Otro motivo
NS/NC 14 (40 %)

0 5 10 15

El 43% de las respuestas indican no haber pertenecido nunca a una asociacion y el 37%
afirman que actualmente pertenecen a una asociacion.
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¢Cudl es tu grado de participacién en la asociacién?

3 respuestas

@ Como miembro activo, participas/te en
las actividades

@ Sodlo participas/te esporadicamente en
las actividades

© Sélo contribuyes/buiste
economicamente

@ Participas/te como mero simpatizante

@ no contesta

Si no perteneces a una asociacion

¢Por qué razones no colaboras actualmente en ninguna asociaciéon?:

22 respuestas

@ Porque no tienes tiempo

@ No te lo has planteado seriamente

@ Por comodidad

@ Prefieres hacer las cosas con tus a...
@ No tienes suficiente informacién sob...

@ Otrarazon
@ Prefiere hacer cosas por si mismo.
@ no quiero participar, esto es un lavado

de dinero por parte del Ayuntamiento
L7 4

El 45,5 % afirman que no saben/no contestan a la pregunta de identificar las razones

por las que no colaboran en una asociacién.
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¢ Te gustaria pertenecer a alguna asociacién? *:

27 respuestas

®si

29,6% ® No

@ NSI/NC

@ ya pertenezco

7y — | @ De fitbol si

Al 44 % no le gustaria pertenecer a una asociacion. Y un 30% no sabe/no contesta.

¢En qué medida piensas que te han educado para la solidaridad en los centros de ensenanza?*:

35 respuestas

@ Mucho

@ Bastante

@ Poco

@ Nada

@ NS/INC

® no especifica

El 54 % piensa que se les ha educado bastante/mucho para la solidaridad en los
centros de ensefianza.

¢Has practicado o practicas en la actualidad voluntariado en alguna organizacion?

35 respuestas

®si
® No
@ no contesta
@ No contesta
@® nolo marca
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El 83% no practica o no ha practicado voluntariado. Frente a un 6% que afirma que Si

¢ Te gustaria o estarias interesado en participar como voluntario?*:

35 respuestas

® si

® No

@ Si, pero no tengo tiempo
@ no contesta

@ No ocntesta

@ nolo marca

@ sipero no es algo publico

El 60 % no le gustaria hacer voluntariado, un 17% si le gustaria, pero no dispone de
tiempo y un 7 % responde que si le gustaria participar como voluntario/a.

Igualdad de género y Diversidad
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:En qué medida crees que la desigualdad de género es un problema extendido en nuestra
sociedad? *:

35 respuestas

@ Muyextendido

@ Bastante extendido

@ Poco extendido

@ No extendido

@ La desigualdad de género no existe
@ NS/NC

® no especifica

@ "Verdaderamente, ustede son el puto
problema, van de feministas ylos
violadores siguen sueltos. No saben...

El 51% de las respuestas recogidas afirman que la desigualdad de género es un

problema no extendido o poco extendido. Frente al 37% que afirma que es un
problema bastante extendido a muy extendido.
¢Qué opinion le merece la desigualdad de género? *:
35 respuestas
@ Es inaceptable
@ Es un fendmeno histérico e inevitable
@ En algunos casos esta justificada
@ No existe
@ NSINC
@ no especifica
Si fueses victima o testigo de violencia de género, ¢denunciarias la situacién? *:
35 respuestas
@ si
® No
A o
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¢Conoces los recursos de ayuda ante la violencia de género que hay en tu municipio? *:

35 respuestas

®si
® No
@ no especifica

@ 'no son reales, conozco casos yles
suda la polla”

Ante la pregunta, si fueses victima o presenciaras una agresiéon de violencia de género

denunciarias, el 77% afirma que si denunciaria. Y un 51% conoce los recursos de ayuda

existente en el municipio ante la violencia de género.

¢ Te consideras una persona feminista? *:

35 respuestas

®si

® No

@ NSI/NC

® no especifica
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:Doénde has recibido educacion afectivo-sexual? *:

4 respuestas

JQVEN

Tlustre Avuntamiento de la DA os Dir
Villa de La Matanza de Acentejo

@ En el centro de ensefianza

@ En familia

@ Con migrupo de amigos y/o en el
barrio

@ En alguna organizacién o asociacion
@ Enlaiglesia

@ No he recibido ninguna educacién
afectivo-sexual

@ NSINC

Un 75% no sabe/no contesta dénde ha recibido educacion afectivo sexual. Y el 25%

afirma que en el centro de ensefianza.

:Coémo valoras el consumo de pornografia entre las personas jévenes de tu edad? *:

5 respuestas

@ Lo normal, como ha habido en otras
generaciones

@ Es muyextendido, pero no creo sea un
problema

@ Demasiado extendido, es un problema
@ NSINC

El 20% considera que el consumo de pornografia esta muy extendido pero que no

considera un problema.
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¢Qué es para ti la violencia de género? *;

5 respuestas

@ La violencia que se ejerce hacia las
mujeres. Es un importante problema
social

@ La violencia que se ejerciese hacia
cualquier persona por su género.

Es un problema que se da entre
parejas y en el ambito domestico

@ Un problema sobrevalorado, hay
muchas falsas denuncias

@ NS/NC

¢Piensas que las violencias de género son un problema entre las personas de tu edad? *:

5 respuestas

® si
® No

Igual que en otras generaciones
@ NSINC

El 80% de las respuestas no saben o no contestan que es la violencia de género. Y un
20% afirma que es la violencia ejercida hacia cualquier persona por su género. Al
igual que en la franja de 13 a 16 afios es una pregunta que genera confusion entre las
personas de 17 a 18 afios.
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¢Eres o conoces a personas del colectivo LGTBIQA+?

35 respuestas

® Si, pertenezco al colectivo

® Si, yson amistades cercanas

@ Conozco a algunas, pero no son mis
amigas

@ Sodlo los conozco por la television,
literatura, etc.

@ No conozco a ninguno
® no especifica

;Crees que las personas LGTBIQA+ tienen los mismos derechos y merecen el mismo respeto que

las personas heteronormativas? *:

35 respuestas

@ Si, porsupuesto.
® No

@ NSINC

@ no especifica

¢Piensas que el municipio de La Matanza es adaptado para favorecer la vida auténoma de las

personas con diversidad funcional? *:

35 respuestas

@ si

® No

@ NSINC

@ no especifica
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El 69 % de las respuestas obtenidas creen que las personas pertenecientes al colectivo
LGTBIQA merecen el mismo respeto. Frente a un 26% que considera que no merecen
el mismo respeto.

Salud y Adicciones

¢Con qué frecuencia realizas deporte, ademas de en el instituto? *:
35 respuestas

@ Todos los dias

@ Entre tres y cuatro dias a la semana
@ Dos dias a la semana

@ Ocasionalmente

@ Nunca

@ no especifica

De los siguientes alimentos, ;cudl consumes con mas frecuencia? *:

5 respuestas

@ Carnes ysubproductos animales
@ Legumbres, verduras y frutas

@ Pescado

@ Congelados y comida preparada
@ no responde

@ NSINC

® no sabe

g

El 66% de las personas jovenes de 17 a 18 afos encuestadas practican deporte todos

los dias o entre tres y cuatro dias a la semana.
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¢Cuantas horas duermes habitualmente? *:
35 respuestas

@ Menos de seis horas
@ Menos de ocho horas
@ Ocho horas

. @ Mas de ocho horas

¢Cudntas horas pasas en redes sociales, internet o jugando a videojuegos al dia? *:

35 respuestas
@ Arededor de dos horas
@ Mas de dos horas
@ Entre cuatro yseis horas
@ Mas de seis horas
A @ Nunca

@® NSINC
® noresponde

Las personas encuestadas de 17 a 18 afios duermen menos de ocho horas y le dedican
mas de horas diarias a redes sociales, internet o videojuegos.

¢Piensas que las adicciones son un problema para las personas jévenes matanceras de tu edad? *:

35 respuestas

®si
® No

@ NSINC
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En tu opinidn, ;Cuales son las adicciones mas comunes entre las personas jovenes matanceras de
tu edad? * Elige maximo 3

35 respuestas

Videojuegos yredes sociales 18 (51,4 %)

Alcohol 22 (62,9 %)
Tabaco 27 (77,1 %)
Cannabis 12 (34,3 %)
Drogas 21 (60 %)
Otras 4 (11,4 %)

NS/INC 2 (5,7 %)

Y piensan que la mayor adiccion entre las personas de 17 a 18 afios de La Matanza es el

tabaco 77% de las respuestas.

¢Acudes a terapia psicoldgica? *:

35 respuestas

® Si, actualmente acudo a profesionales
de la salud mental

@ No, pero he acudido anteriormente

@ No voy parque no puedo permitirmelo
economicamente, pero me gustaria

@ Nunca he ido
@ NS/INC
@ Me parece inatil
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¢Conoces los recursos de apoyo psicolégico de tu municipio? *:

35 respuestas

®si
® No

@ yno me interesan

El 63% no conocen los recursos de apoyo psicoldgico del municipio. Un 54% nunca ha
ido a terapia psicolégica. Y a un 11% le gustaria, pero no puede permitirselo
econdmicamente.

¢Consumes drogas (tabaco, alcohol, etc.)? *:
35 respuestas

@ Si, habitualmente

@ Si, pero sélo ocasionalmente

@ No, pero lo he hecho en el pasado
@ No, nunca

@ NSINC

@ Solo alcohol
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¢Piensas que tendras algun problema de adicciéon? *
8 respuestas
® sSi
® No
@ Prefiero no decirlo
@ NSINC
Actualmente, ; te sientes feliz con tu vida? *:
35 respuestas
®si
® No
@ NSINC

@ No contesta

El 77% se siente feliz con su vida. Frente a un 17% que no.

De los siguientes ambitos, ¢ Cuales te proporcionan mas felicidad? Elige hasta 3

35 respuestas

La escuela 3 (8,6 %)

Mis amigos yvida social 27 (77,1 %)
Mi pareja 1(2,9 %)
Mis actividades extraescolares 8 (22,9 %)
Mi familia 24 (68,6 %)
Mis aficiones 23 (65,7 %)

NS/NC |0 (0 %)
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Cuando tienes un problema, ¢a quién acudes como lugar seguro?

35 respuestas

15(42,9 %

Amired de apoyo de amistades
Aalgin miembro de mi familia 13 (37,1 %)
Aalgun profesor o autoridad e...
Amiterapeuta

Ami pareja 10 (28,6 %)

Anadie 6 (17,1 %)
NS/NC 1(2,9 %)

Amimismo 1(2,9 %)

Opiniones y Propuestas

Para facilitar el analisis de las respuestas obtenidas ante la pregunta: ¢Tienes alguna
propuesta para el Plan Juvenil?: (actividades, servicios, obras, etc.) Se han agrupado
los comentarios basandolos en similitudes temdaticas y manteniendo las respuestas
textuales recabadas.

Propuestas ambito deportivo:

e Pabellén para Voley.

e Cancha publica para Voley.

e Pabelldén de Voley.

e Arreglar la cancha de voleibol debido a que nos sentimos inferiores con
respecto a futbol o baloncesto porque no teniamos ni una cancha para poder
entrenar.

e Torneos de futbol, muchos (en el instituto, en Fuente del Lomo)

e Torneos de futbol en el poli.

e Si, torneos de futbol.

Propuestas ambito transporte y movilidad:

e Poner mas transporte y arreglar carreteras.

e Mejorar la movilidad entre La Matanza Alta y Baja y fomenten las
competiciones deportivas entre municipios.

e Guagua para las juveniles y cadetes en Voley.

e Arreglar carreteras.

Propuestas ambito de ocio:

e Discoteca en La Matanza.
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Mejores fiestas en el pueblo.
Actividades relacionadas con la musica en las se pueda participar ademas de la
banday percusion.

Propuestas ambito recursos publicos:

Mejorar futbolines sofas etc. de la casa de la Juventud.

Mds prestaciones musicales de géneros variados.

Informacidn sobre deportes y trabajo.

Mas recursos de atencidn psicolégica.

Al no usar los servicios del ayuntamiento, no tengo el suficiente conocimiento
para responder a esta cuestiéon

32 Tramo de edad

PLAN JUVENIL LA MATANZA DE ACENTEJO- 19-25 ANOS

Bloque

Socio-demografico

Identidad de género*:
11 respuestas

@ Hombre

@ Mujer

@ No binaria

@ Prefiero no decirlo
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¢Doénde resides?
11 respuestas

@ Caleton

@® Centro

@ Las Brefias
A @ San Antonio

@ San Cristébal

® La Vica
® El Piral
@® Lomo Gonzalo

12V

Al igual que en los tramos anteriores de edad hay un porcentaje muy similar entre el
numero de mujeres y hombres jévenes que responden la encuesta. En el caso de las
personas de 19 a 25 afos que han respondido la encuesta, 6 han sido mujeres y 5
hombres. Y nuevamente el porcentaje mayoritario afirma que vive en la zona centro
del municipio.

¢Con quién vives?
11 respuestas

@ Con madre/padre y/u otras/os
familiares

@ En un recurso alojativo

@ En una habitacion o vivienda
compartida

@® Solo/a
@ Con mipareja
@ Con mi pareja y/o hijas/os

El 100% de las personas jovenes encuestadas entre 19 y 25 afios vive con su familia
nuclear.
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¢Cudl es el origen de tu familia? *:
11 respuestas
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@ De la Matanza de Acentejo
@ De otro municipio canario

@ De otro municipio espafiol
@ De otro pais europeo

@ De otro pais extraeuropeo

@ De la Matanza y Santa Ursula

;Cual es tu orientacion sexual? *:
11 respuestas

@ Heterosexual
@ Homosexual
@ Bisexual

@ Otras

@ NSINC

La mayoria de respuestas 91% corresponden a personas heterosexuales y una persona
se define como bisexual ante la pregunta: ¢ Cual es tu orientacion sexual?
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¢ Coémo definirias la situacién econémica familiar?

11 respuestas
@ Ata
18,2% @ Media
© Baja
A o

18,2%

¢;Cual es tu nivel de estudios? *:

11 respuestas

@ Estudios de primaria

@ Estudios de la ensefianza secundaria
obligatoria

@ Estudios de bachillerato

@ Estudios de ciclo formativo o grado
superior

@ Estudios universitarios de grado

@ Estudios de posgrado

El porcentaje mayoritario (64%) corresponde a personas jovenes con estudios de ciclo
formativo.

Valoracidn del sistema educativo
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En caso de que haya renunciado a sus estudios, {por qué motivo? *:

8 respuestas

@ Por motivos personales de carga
familiar

@ Porque no me interesa o estoy
desanimadalo

@ Porque por mucho que estudie siento
que no voy a conseguir un trabajo

@ Renuncié porque encontré un trabajo

@ Porque estoy realizando estudios
extraoficiales

@ NS/NC

¢Cudl es su satisfaccion general con los estudios? *:
11 respuestas

@ Muy satisfecho/a

@ Bastante satisfecho/a
@ Satisfecho/a

@ Poco satisfecho/a

@ Nada satisfecho/a

@® NSINC

La satisfaccion general con los estudios es del 91% satisfecho a muy satisfecho.
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¢Cudles son los aspectos que prefieres en el sistema educativo? * Elige 2

11 respuestas

El profesorado 4 (36,4 %)

El conocimiento 7 (63,6 %)

Las relaciones con ofros/as

a 3 (27,3 %)
compafieros/as

Las actividades curriculares 3(27.3 %)

Las actividades

) 1(9,1 %)
extracurriculares

NS/NC |0 (0 %)

En este rango de edad (19 a 25 aiios) se valora el conocimiento como el aspecto
preferible del sistema educativo y también se le da mas valor al profesorado que en los
rangos de edad mds joven

¢Cudles son los aspectos que menos te gustan en el sistema educativo? * Elige 2

11 respuestas

El profesorado 4 (36,4 %)

El conocimiento 1(9,1 %)

Las relacienes con otros/as

- 2(18,2 %)
compaiieros/as

Las actividades curriculares 2 (18,2 %)

Las actividades

R 1(9,1 %)
extracurriculares

NS/NC 4 (36,4 %)
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¢En qué medida piensas que el sistema educativo te prepara a la vida adulta?

11 respuestas

@ Mucho

@® Bastante

@ Lo suficiente
@ Poco

@ Nada

]
w ® NSING

El 73% considera que el sistema educativo te prepara poco/lo suficiente para la vida
adulta.

Valoracidon de la vida laboral y Acceso a la vivienda

¢Estds empleado actualmente? *:
11 respuestas

® si
® No

6 personas de 11 que han respondido la encuesta estan empleadas en el momento de
realizar la encuesta.
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En caso afirmativo, ;cudl es su grado de satisfaccién con su actual empleo?
7 respuestas

@ Muy satisfecho/a

@ Bastante satisfecho/a
@ Satisfecho/a

@ Poco satisfecho/a

@ Nada satisfecho/a

@® NSINC

42,9%

La satisfaccidon general con el empleo es bastante alta, el 57% esta bastante o muy
satisfecho/a con su empleo.

Indique los aspectos positivos que destacaria de su trabajo. Puede sefialar hasta 2

8 respuestas

El entorno laboral 5 (62,5 %)

El horario 4 (50 %)

El sueldo

Los resultados u objetivos de r'n| 1(12,5 %)
trabajo

La estabilidad 2 (25 %)

Los aspectos mas positivos son el entorno laboral y el horario. Y en menor medida el
salario, la estabilidad y los objetivos.
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Indique los aspectos negativos de su trabajc Puede senalar hasta 2.

7 respuestas

El entorno laboral 1(14,3 %)

El horario 1(14,3 %)

El sueldo 3(42,9 %)

Los resultados u objetivos de mi
trabajo

La inestabilidad 4 (57,1 %)

nada 1(14,3 %)

El aspecto mas negativo que sefialan de su empleo es la inestabilidad, seguido del
sueldo.

En caso de que no tenga trabajo, ¢se encuentra actualmente en blsqueda de empleo?

11 respuestas

® Si, estoyinscrito como demandante de
empleo y/o en una agencia de
colocacion

@ Si, estoyparticipando en un proyecto
de insercién laboral

@ Si, estoybuscando empleo
activamente por mi cuenta

® No

Un 36 % se encuentra en bisqueda de empleo y otro 36% no busca empleo
actualmente.

83

I Plan Juvenil de la Matanza de Acentejo.
Borrador



[lustre Avuntamiento de la DAr os Dar
Villa de La Matanza de Acentejo

En caso de que no esté empleado o buscando empleo, sefiale el motivo.
11 respuestas

@ Estoy percibiendo algun tipo de
subsidio, paro, renta activa de inserci...

@ Sigo estudiando y no tengo tiempo

@ No tengo necesidad econémica de e...
36,4% A @ Estoydesmotivado yno tengo claro q...

@ Los puestos que me han ofertado so...

@® NSINC

@ no marca ninguna opcién

®.

@ Simplemente piden mas de un afio d...

El 45% de las respuestas no sabe o no contesta. Y 27% sigue estudiando y no podria

conciliar con la vida laboral con los estudios. Otras personas responden que los
puestos laborales a los que ha podido optar son bastante lejos y que no consigue
vivienda en la zona y otra persona afirma que los puestos ofertados demandan un
afio minimo de experiencia y que no cumple con este requisito para acceder a su
primer empleo.

¢ Tiene o ha tenido dificultades para el acceso a una vivienda?

11 respuestas

®si
® No
@ NS/NC
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Indica tu grado de satisfaccion respecto a la situacion actual de acceso a la vivienda *:

11 respuestas

@ Estoycomoda/o, no me puedo quejar

@ Poco satisfechalo, las condiciones y
precio de alquiler de mi vivienda no
son las adecuadas

@ Nada satisfecha/o, atin no he podido
alquilar una vivienda por mi cuenta.

@ NSINC

El 64% esta “cdmodo” con la situacion actual de acceso a la vivienda. Un 18% afirma
gue no ha podido acceder a una vivienda por su cuenta.

Ocio y Tiempo libre

¢Qué actividades realizas en tu tiempo libre? * Elige hasta 4

11 respuestas

6 (54,5 %)

Actividades deportivas

Musica, baile y otras actividad...
Estudiar

Nos encontramos solo para c...
Salimos de fiesta, en discoteca

Usamos las redes sociales

Ver peliculas y series

Leer

Acudir a beber a terrazas o dis...
Me desplazo a zonas metropol...
Otros

3(27,3%)
3(27,3%)
191 %)

0 (0 %)

3273 %)

4 (36,4 %)
4 (36,4 %)

5 (45,5 %)
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factoria social
Tlustre Avuntamiento de la DAr os Dar
Villa de La Matanza de Acentejo
;Donde sueles encontrarte con tus amistades? *:
11 respuestas
Plazas ycalles 7 (63,6 %)

Polideportivo o gimnasio —0 (0 %)
Encasas priedes [N - 6 %)

Parques [0 (0 %)

Bares o discotecas |0 (0 %)

Biblioteca |0 (0 %)

NS/NC _—1 (9,1 %)

0 2 4 6 8

¢Frecuentas las siguientes instalaciones municipales? *: Puedes sefnalar mas de 1

11 respuestas

Casa de la Juventud 2 (18,2 %)

Pabellén 1(9.1%)

Biblioteca Municipal 3(27,3 %)
Centros culturales de barrio
Otras 3(27,3 %)
No las frecuento 3 (27,3 %)
Complejo deportive La Matanz... 1(9,1 %)
0 1 2 3
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m& Villa de La Matanza de Acentejo

Si las frecuentas, Valora los siguientes aspectos de las instalaciones municipales. * Escala del 1 al 5.

N EN2 W3 BN+ EES

Infraestructuras (estado Mobiliario (mesas, sillas, Equipamiento ( Actividades Personal y normas de uso Horarios de apertura
del edificio) estanterfas, ...) ordenadores, pantallas y
otros recursos)

¢Qué aspectos son prioritarios mejorar para aumentar la frecuentacion de las instalaciones
municipales? * Elige hasta 3

11 respuestas

Infraestructuras (edificio) 2 (18,2 %)

Mobiliario (mesas, sillas,
estanterias, ...)
Equipamiento (materiales y
recursos)

4 (36,4 %)
7 (63,6 %)
Actividades 8 (72,7 %)
4 (36,4 %)

Personal y normas de usos

Horarios 6 (54,5 %)

¢Qué tipo de actividades propones para realizar en estas instalaciones? * Puede elegir hasta 4.

11 respuestas

Espacios de encuentro y debate 2(18,2 %)

Ver peliculas, series, pequefo... 6 (54,5 %)
Actividades deportivas 7 (63,6 %)
Actividades relacionadas con ... 3(27,3 %)
Actividades artisticas ymanua... 5 (45,5 %)
Musica y baile 5(45,5%)
Espectaculos yteatro 4 (36,4 %)
Biblioteca y espacio de estudio

Otfras

2(18,2 %)
3(27,3%)
0 2 4 6 8
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Tlustre Avuntamiento de la DAr os D
Villa de La Matanza de Acentejo

En el bloque de Ocio y Tiempo Libre las personas encuestadas de 19 a 25 afios realizan
actividades deportivas en su tiempo libre. Para encontrarse con amistades elijen
plazas y calles en la misma medida que en casas privadas. El porcentaje mayoritario 27%
frecuenta la biblioteca municipal, y el resto de respuestas afirman no utilizar las
instalaciones municipales propuestas. Los aspectos prioritarios a mejorar para
aumentar la frecuentacién de las instalaciones municipales son las actividades que se
ofrecen (73% de las respuestas) seguido del equipamiento entendido como materiales
y recursos. Y la actividad propuesta mayoritaria es la deportiva.

¢Se siente segura/o en los espacios publicos de su municipio? *

11 respuestas

® Si, siempre

@® Normalmente si, pero de noche y/o en
determinados lugares, aumenta la
sensacion de inseguridad

No me siento del todo seguro/a

¢Cual es su opinion respecto a la movilidad desde y dentro su municipio? *:

11 respuestas

@ Haymuchas opciones de movilidad

@ Podria haber mas opciones de
movilidad, pero no son insuficientes
Faltan conexiones en el transporte
publico y afluencia de horarios

@ Nolo sé, me desplazo en mis propios
vehiculos, pero hay demasiado trafico

@ Ve desplazo en mis propios vehiculos
yel trafico es fluido

@ NSINC

El 64% de las personas encuestadas se sienten seguras en los espacios publicos del
municipio. Y 64% también afirman que podria haber mas opciones de movilidad en el
municipio, aunque las existentes no son insuficientes.

88

I Plan Juvenil de la Matanza de Acentejo.
Borrador



JEVENTUD 4 fs
matancer S It
W“ Villa de La Matanza de Acentejo

Participacion y Voluntariado

estudiantil, religiosa, cultural, benéfica o asistencial, politica, juvenil, etc.)
11 respuestas

® Si, pertenezco

@ No, perteneci en pasado
@ Nunca he pertenecido
@® NSINC

18,2%

¢Perteneces actualmente a alguna asociacion u organizacion? * (Ejemplos: deportiva, recreativa,

De los siguientes motivos para pertenecer a una asociacion, ;Cudles serian para ti los mas
importantes? * Elige 3

11 respuestas

Para no estar solo/a|—0 (0 %)

Para estar con perscnas que...
Para sentirte util ayudando al...
Porque tus amigos/as pertene...
Para poder defender mejor tu...
Para disfrutar de los beneficio...
Para emplear tu tiempo libre e...

3(27,3 %)

5 (45,5 %)

0 (0 %)

3 (27,3 %)

5 (45,5 %)

7 (63,6 %)

Para satisfacer tus inquietude...

Para satisfacer tus inquietude...
Otro motivo

NS/NC

2(18,2 %)
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factoria social
[lustre Avuntamiento de la DAr os Dar
Villa de La Matanza de Acentejo

¢Cuadl es tu grado de participacion en la asociacion?

10 respuestas

@ Como miembro activo, participas/te e...
@ Sodlo participas/te esporadicamente...

@ Sélo contribuyes/buiste econémicam...
A @ Participas/te como mero simpatizante
o
‘V @ NSINC

® nolomarca
@ esta pregunta no esta en el cuestion...

&
A

172V

En el bloque de Participacién y Voluntariado las personas encuestadas de 19 a 25 afios
el 55% no pertenece a ninguna asociacién frente a un 18% que si forman parte de
alguna asociacidn. Los motivos mas importantes para pertenecer a una asociacién son
emplear tu tiempo libre en actividades que te gustan, por sentirte util ayudando a las
demads y por disfrutar d ellos beneficios que te aporta pertenecer a una asociacion.

Si no perteneces a una asociacion

¢Por qué razones no colaboras actualmente en ninguna asociacion?:

11 respuestas

@ Porque no tienes tiempo
@ No te lo has planteado seriamente

@ Por comodidad
A @ Prefieres hacer las cosas con tus
amigos/as
» @ No tienes suficiente informacion sobre
asociaciones

@ Otra razdn
® NS/NC

920
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m Villa de La Matanza de Acentejo

¢ Te gustaria pertenecer a alguna asociacién? *:

11 respuestas

@® si

36,4% ® No
® NSINC

El factor tiempo es el principal impedimento para pertenecer a una asociacion. Y 45%
responde que no le gustaria pertenecer a una asociacion.

Voluntariado
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¢En qué medida piensas que te han educado para la solidaridad en los centros de ensefianza?*:

11 respuestas

® Mucho
® Bastante

@ Poco
® Nada
@ NSINC

¢Has practicado o practicas en la actualidad voluntariado en alguna organizacion?

11 respuestas

®si
® No

Y

¢ Te gustaria o estarias interesado en participar como voluntaria/o?*:

11 respuestas

®si
® No

@ Si, pero no tengo tiempo
NS/NC
18,2% o
@ no sabe/no contesta

El 91% de las respuestas afirman no haber practicado acciones de voluntariado.
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Igualdad de género y Diversidad

Tlustre Avuntamiento de la DAr os Dy
Villa de La Matanza de Acentejo

sociedad? *:

11 respuestas

¢En qué medida crees que la desigualdad de género es un problema extendido en nuestra

@ Muy extendido

@ Bastante extendido

@ Poco extendido

® No extendido

@ La desigualdad de género no existe
® NSINC

:Qué opinién le merece la desigualdad de género? *;

11 respuestas

@ Es inaceptable

@ Es un fenémeno histérico e inevitable
@ En algunos casos esta justificada

@ No existe

@ NSINC
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Si fueses victima o testigo de violencia de género, ;denunciarias la situacién? *:

11 respuestas

®si
® No
@ NS/NC

¢Consideras que las campafias de sensibilizacion y los folletos informativos son medidas Utiles
para la prevencion y erradicacion de la violencia de género? *:

11 respuestas

@ Muy utiles

@ Bastante utiles
@ Poco tiles

@ Nada utiles

:Consideras que los talleres y charlas sobre igualdad son Utiles para erradicar la desigualdad de
género? *:

11 respuestas

@ Muy dtiles

@ Bastante utiles
@ Poco atiles

@ Nada utiles

@ NSINC
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¢Conoces los recursos de ayuda ante la violencia de género que hay en tu municipio? *:

11 respuestas

® si
® No

En el bloque de igualdad de género y diversidad de la franja de 19 a 25 afios, el 100%
de las respuestas consideran que la desigualdad de género es un problema bastante a
muy extendido en nuestra sociedad. Y 91% afirma que la desigualdad de género es
inaceptable. Y el 100% de las personas encuestadas denunciaria una situaciéon de
violencia de género. Y un 73% no conoce los recursos de ayuda municipales ante la
violencia de género. El 64% de las respuestas consideran que las campaiias de
sensibilizacién y los folletos informativos son medidas utiles para la prevenciéon y
erradicacion de la violencia de género. Y el 83% considera que los talleres y charlas
sobre igualdad son muy util/bastante util para erradicar la desigualdad de género

i Te consideras una persona feminista? *:

11 respuestas

@ si
® No
NS/NC

95

I Plan Juvenil de la Matanza de Acentejo.
Borrador



'y’

Tlustre Avuntamiento de la DAY os Dy
Villa de La Matanza de Acentejo

¢Eres o conoces a personas del colectivo LGTBIQA+?

11 respuestas

® Si, pertenezco al colectivo
® si, yson amistades cercanas
@ Conozco a algunas, pero no son mis

A amigas/os/es
@ Sdlo los conozco por la televisién,
literatura, etc.
w @ No conozco a ninguno
@ Conozco a algunas, pero no son mis
amigas

:Crees que las personas LGTBIQA+ tienen los mismos derechos y merecen el mismo respeto que
las personas heteronormativas? *:

11 respuestas

® Si, por supuesto.
® No
® NSINC

El 100% de las respuestas afirman que si, por supuesto las personas LGTBIQ merecen el
mismo respeto.
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¢Piensas que el municipio de La Matanza es adaptado para favorecer la vida auténoma de las
perscnas con diversidad funcional? *:

11 respuestas

® si
® No
@ NSINC

18,2%

El 64% piensa que el municipio de La Matanza esta adaptado para favorecer la vida
autonoma de las personas con diversidad funcional.

Salud y Adicciones

:Con qué frecuencia realizas deporte? *:

11 respuestas

@ Todos los dias

@ Entre tres ycuatro dias a la semana
@ Dos dias ala semana

@ Ocasionalmente

@ Nunca

Y
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m Villa de La Matanza de Acenteo
d =

¢Cuantas horas duermes habitualmente? *:

11 respuestas

@ Menos de seis horas
@ Menos de ocho horas
@ Ocho horas

@ Mas de ocho horas

¢Cudntas horas pasas en redes sociales, internet o jugando a videojuegos al dia? *:
11 respuestas

@ Alrededor de dos horas
@ Mas de dos horas

@ Entre cuatro y seis horas
@ Mas de seis horas
@ Nunca

De las personas de 19 a 25 aiios encuestadas el porcentaje mayoritario afirma que
realiza deporte ocasionalmente 36% y un 27% dos dias por semana. El 64% duerme
menos de ocho horas y un 55% pasa alrededor de dos horas diarias en redes sociales,

internet, etc.
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[lustre Avuntamiento de la DA os Dir
Villa de La Matanza de Acentejo

¢Piensas que las adicciones son un problema para las personas jévenes matanceras de tu edad? *:
11 respuestas

® si
® No
@ NS/NC

En tu opinién, ;Cuales son las adicciones mas comunes entre las personas jévenes matanceras de
tu edad? * Elige maximo 3

11 respuestas

Videojuegos yredes sociales 5 (45,5 %)

Alcohol 5 (45,5 %)
Tabaco 8 (72,7 %)
Cannabis 4 (36,4 %)
Drogas 6 (54,5 %)
Otras 2(18,2%)

NS/NC

El 82 % considera que las adicciones son un problema para las personas jovenes
matanceras de su edad. Y que la adiccién mas comun (73% de respuestas) es el tabaco,
seguido de drogas.
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Tlustre Avuntamiento de la DAr os Dy
Villa de La Matanza de Acentejo

¢Acudes a terapia psicoldgica? *:

11 respuestas

)

@ Si, actualmente acudo a profesionales
de la salud mental

@ No, pero he acudido anteriormente

@ No voy porque no puedo permitirmelo
econémicamente, pero me gustaria

@ Nunca he ido
@ NSINC

11 respuestas

¢Conoces los recursos de apoyo psicolégico de tu municipio? *:

®si
® No

El 36% nunca ha ido a terapia y otro 36% no realiza terapia psicolégica, pero si ha

acudido anteriormente. Y un 55% no conoce los recursos municipales de apoyo

psicoldgico.

11 respuestas

¢Consumes drogas (tabaco, alcohol, etc.)? *:

@ Si, habitualmente

® Si, pero sélo ocasionalmente

@ No, pero lo he hecho en el pasado
@® No, nunca

@ NSINC

@ Alcohol cuando salgo de fiesta o me
voy a tomar unas cervecitas por ahi con
mis amigas
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¢Consumes algun tipo de psicofarmaco recetado (ansioliticos, antidepresivos, etc.)? *:

11 respuestas

®si
® No

! @ NSINC

Actualmente, ;te sientes feliz con tu vida? *:

11 respuestas

® si
® No

@ NSINC

El 73% de las respuestas obtenidas afirma que se sienten feliz con su vida.
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TR, Villa de La Matanza de Acentefo

De los siguientes ambitos, ¢cudles te proporcionan mas felicidad? *: Elige hasta 3

11 respuestas

Laescuela [0 (0 %)

Mis amigos y vida social 8 (72,7 %)

Mi pareja 3(27,3 %)
Mis actividades extraescolares 1(9,1 %)
Mi familia 9 (81,8 %)
Mis aficiones 6 (54,5 %)

NS/NC [0 (0 %)

*-

11 respuestas

Amired de apoyo de amistades 2(18,2 %)
Aalgin miembro de mi familia 7 (63,6 %)
Aalgun recursao institucional o...[—0 (0 %)
Ami terapeuta 1(9,1 %)
Amipareja 4 (36,4 %)
Anadie[—0 (0 %)

NS/NC _—1 (9.1 %)

0 2 4 6 8

Cuando tienes un problema, ;a quién acudes como lugar seguro para buscar ayuda y comprension?

Opiniones y Propuestas

No se expuso ninguna opinidn ni propuesta.
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42 Tramo de edad.

JQVE

Tlustre Avuntamiento de la DAr os Dar
Villa de La Matanza de Acentejo

PLAN JUVENIL LA MATANZA DE ACENTEJO - 26-35 ANOS

Bloque Socio-demografico

Identidad de género*:
6 respuestas

@ Hombre

® Mujer

@ No binaria

@ Prefiero no decirlo

¢Doénde resides? *:

6 respuestas

@ Caletén

® Centro

@ Las Brefias
@ San Antonio
@ San Cristébal
® La Vica

® £l Pirdl

@® Lomo Gonzalo

172V

En la franja de edad de 26 a 35 aios, la mayoria de respuestas obtenidas son de

mujeres. De las 6 respuestas recogidas, 5 son mujeres y 1 hombre. De estds, el 67%

vive en la zona centro del municipio.
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Tlustre Avuntamiento de la DAr os DA
Villa de La Matanza de Acentejo

¢Con quién vives? *:
6 respuestas

@ Con madre/padre y/u otras/os
familiares

@ En un recurso alojativo

@ En una habitacién o vivienda
compartida

@® Solo/a
@ Con mipareja
@ Con mi pareja y/o hijas/os

6 respuestas

¢Cudl es el origen de tu familia? *:

@ De la Matanza de Acentejo
@ De otro municipio canario
@ De otro municipio espafiol
@ De otro pais europeo

@ De ofro pais extraeuropeo
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factoria social
[lustre Ayuntamiento de la DAr o4 Dar
TR Villa de La Matanza de Acentefo

¢Cual es tu orientacién sexual? *:

6 respuestas

@ Heterosexual
@® Homosexual
@ Bisexual

@ Otras

@ NSINC

El 84% sigue viviendo con su familia. Frente a un 17% que vive en pareja. El 100% de
las respuestas afirman ser personas heterosexuales.

. Coémo definirias la situacién econémica familiar?
6 respuestas

® Alta
® Media
@ Baja
@ NS/NC

:Cual es tu nivel de estudios? *:

6 respuestas

@ Estudios de primaria

® Estudios de la ensefianza secundaria
obligatoria

@ Estudios de bachillerato

@ Estudios de ciclo formativo o grado
superior

@ Estudios universitarios de grado
@ Estudios de posgrado
® Estudios de doctorado
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Tlustre Avuntamiento de la DAr os Dar
Villa de La Matanza de Acentejo

El 50% de las respuestas corresponden a estudios de ciclo formativo como nivel de
estudios. Un 33% a estudios de ensefianza obligatoria. Y un 17% a estudios
universitarios.

Valoracidn del sistema educativo

En caso de que haya renunciado a sus estudios, ;por qué motivo? *:

6 respuestas

@ Por motivos personales de carga
familiar

@ Porque no me interesa o estoy
desanimadalo

@ Porque por mucho que estudie siento
que no voya conseguir un trabajo

@ Renuncié porque encontré un trabajo

@ Porque estoyrealizando estudios
extracficiales

® NS/NC
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¢Cudl es su satisfaccion general con los estudios superiores? *:
6 respuestas

@ Muy satisfecho/a

@ Bastante satisfecho/a
@ Satisfechol/a

@ Poco satisfecho/a

@ Nada satisfecho/a

® NSINC

¢Cudles son los aspectos que prefieres en el sistema educativo? * Elige 2
6 respuestas

El profesorado

El conocimiento 5 (83,3 %)

Las relaciones con ofros/as

- 5 (83,3 %)
compafieros/as

Las actividades curriculares [—0 (0 %)

Las actividades

X 0(0 %)
extracurriculares

NSINC 1 (16,7 %)
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[lustre Avuntamiento de la DA os Dir
Villa de La Matanza de Acentejo

¢Cudles son los aspectos que menos te gustan en el sistema educativo? * Elige 2

6 respuestas

El profesorado 1(16,7 %)

El conocimiento

Las relaciones con ofros/as
companieros/as

Las actividades curriculares 3 (50 %)

Las actividades

R 3 (50 %)
extracurriculares

NS/NC 4 (66,7 %)

¢En qué medida piensas que el sistema escoldstico te prepara a la vida adulta? *:
6 respuestas

® Mucho

@ Bastante

@ Lo suficiente
@® Poco

@ Nada

® NSINC

La valoracion del sistema educativo en este rango de edad 26 a 35 aios, es satisfecho a
bastante satisfecho y el 100% de las respuestas ha renunciado a sus estudios por
motivos familiares de carga familiar.

Valoracidon de la vida laboral y Acceso a la vivienda
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e

¢ Estas empleado actualmente? *:

6 respuestas

®si
® No

En caso afirmativo, ;cudl es su grado de satisfaccién con su actual empleo?

6 respuestas

@ Muy satisfecho/a

@ Bastante satisfecho/a
@ Satisfecho/a

@ Poco satisfecho/a

@ Nada satisfecho/a

@® NSINC

El 67% de las personas encuestadas estan empleadas actualmente. Y el 50% afirma
estar bastante satisfecho con su empleo actual.

109

I Plan Juvenil de la Matanza de Acentejo.
Borrador



= = Tlustre Ayuntamiento de la DA o4 Dar
v.,}r/t‘ Villa de La Matanza de Acentefo

Indique los aspectos positivos que destacaria de su trabajo. Puede sefialar hasta 2

5 respuestas

El entorno laboral 4 (80 %)

El horario 1(20 %)

El sueldo 2 (40 %)
Los resultados u objetivos de ml 1(20 %)
trabajo

La estabilidad 1(20 %)

Indique los aspectos negativos de su trabajo Puede sefalar hasta 2.

5 respuestas

El entorno laboral 1(20 %)

El horario

2 (40 %)

El sueldo 1 (20 %)

Los resultados u objetivos de IT‘II 1 (20 %)
trabajo

La inestabilidad 2 (40 %)
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En caso de que no tenga trabajo, ;se encuentra actualmente en blsqueda de empleo?
5 respuestas

® Si, estoyinscrito como demandante de
empleo y/o en una agencia de
colocacion

® Si, estoy participando en un proyecto
de insercion laboral

@ Si, estoybuscando empleo
activamente por mi cuenta

® No

En caso de que no esté empleado o buscando empleo, sefiale el motivo.
6 respuestas

@ Estoy percibiendo algun tipo de subs...
@ Sigo estudiando y no tengo tiempo

@ No tengo necesidad econémica de e...
@ Estoydesmotivado yno tengo claro q...
@ Los puestos que me han ofertado so...
@ Es imposible para mi conciliar la vid...
@® NSINC

@ sigo estudiando yademas cuidoam...

12V
¢ Tiene o ha tenido dificultades para el acceso a una vivienda?
6 respuestas
®si
® No
@ NS/NC

83,3%
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El 60% se encuentra en un programa de insercidn laboral. El 83% manifiesta haber
tenido dificultad para acceder a una vivienda. Y el 50% asegura que no han podido
alquilar una vivienda por cuenta propia.

Indica tu grado de satisfaccion respecto a la situacién actual de acceso a la vivienda *:
6 respuestas

@ Estoycomodalo, no me puedo quejar

@ Poco satisfecha/o, las condiciones y
precio de alquiler de mi vivienda no
son las adecuadas

@ Nada satisfecha/o, atin no he podido
alquilar una vivienda por mi cuenta.

Ocio y Tiempo libre

¢Qué actividades realizas en tu tiempo libre? * Elige hasta 4

6 respuestas

Actividades deportivas

Musica, baile y otras actividad...
Estudiar

Nos encontramos sélo parac...
Salimos de fiesta, en discoteca
Usamos las redes sociales

Ver peliculas y series

Leer

Acudir a beber a terrazas o dis...
Me desplazo a zonas metropol...
Otros

Me dedico a mi familia

1(16,7 %)
1(16.7 %)

4(66.7 %)
1(16,7 %)

3 (50 %)
3(50 %)
2(333%)

1(16,7 %)

2(33,3 %)

2(333 %)
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6 respuestas

:Donde sueles encontrarte con tus amistades? *:

@ Plazas ycalles

@ Polideportivo

@ En casas privadas
@ Parques

@ Bares o discotecas

6 respuestas

Casa de la Juventud

Pabellon

Biblioteca Municipal

Centros culturales de barrio

Otras

No las frecuento

¢Frecuentas las siguientes instalaciones municipales? *: Puedes sefalar mas de 1

1(16,7 %)

1(16,7 %)

0(0 %)
1(16,7 %)

1 (16,7 %)

5 (83,3 %)

N1 EEz BW3 .4

Si las frecuentas, Valora los siguientes aspectos de las instalaciones municipales. * Escala del 1 al 5.

. 5

Infraestructuras (estado
del edificio)

Mobiliario (mesas, sillas,
estanterfas, ...)

Equipamiento ( Actividades
ordenadores, pantallas y

ofros recursos)

Personal ynormas de uso

Horarios de apertura
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En el bloque de Ocio y Tiempo Libre las personas encuestadas de 26 a 35 afios
aseguran que la actividad que mas realizan en su tiempo libre es estudiar 67% de las
repuestas, seguido de usar redes sociales e internet y ver peliculas y series. La
instalacion municipal que mas frecuentan es la biblioteca publica.

¢ Qué aspectos son prioritarios mejorar para aumentar la frecuentacion de las instalaciones
municipales? * Elige hasta 3

6 respuestas

Infraestructuras (edificio) 1(16,7 %)

Mobiliario (mesas, sillas,
estanterias, ...)
Equipamiento (materiales y
recursos)

1(16,7 %)

Actividades 6 (100 %)

Personal y normas de usos 3 (50 %)

Horarios 3 (50 %)

¢Qué tipo de actividades propones para realizar en estas instalaciones? * Puede elegir hasta 4.

6 respuestas

Espacios de encuentro ydebate 4 (66,7 %)
Ver peliculas, series, pequefo... 2 (33,3 %)
Actividades deportivas 4 (66,7 %)

3 (50 %)
3 (50 %)

Actividades relacionadas con |...

Actividades artisticas ymanua...
Musica y baile 2(33,3%)

1(16,7 %)

1(16,7 %)

1(16.7 %)

Espectaculos yteatro
Biblioteca y espacio de estudio

Otras

El 100% de las respuestas afirman que son las actividades el aspecto prioritario a
mejorar para aumentar la frecuencia de personas en las instalaciones municipales. La
actividad que proponen a realizar en las instalaciones municipales son la generacion de
espacios de encuentro y debate. Y al igual que otros rangos de edad también
proponen en mayor medida actividades deportivas.
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¢ Se siente segura/o en los espacios publicos de su municipio? *

6 respuestas

@ Si, siempre

@ Normalmente si, pero de noche ylo en
determinados lugares, aumenta la
sensacion de inseguridad

@ No me siento del todo seguro/a

El 83% afirman que normalmente se sienten seguras en los espacios publicos del
municipio, aunque de noche y en determinados lugares aseguran aumenta la
sensacion de inseguridad. En este rango de edad sabemos con exactitud que son
mayoritariamente mujeres las que estan respondiendo.

¢Cudl es su opinidn respecto a la movilidad desde y dentro su municipio? *;

6 respuestas

@ Haymuchas opciones de movilidad
@ Podria haber mas opciones de
movilidad, pero no son insuficientes

@ Faltan conexiones en el transporte
publico y afluencia de horarios

@ Nolo sé, me desplazo en mis propios
vehiculos, pero hay demasiado trafico

@ Me desplazo en mis propios vehiculos
yel tréfico es fluido

@ NSINC

El 50% de las respuestas afirman que se desplazan en vehiculo propio. Y el 33% afirma
que faltan conexiones en el transporte publico y afluencia de horarios.
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Participacion y Voluntariado

¢Perteneces actualmente a alguna asociacion u organizacion? * (Ejemplos: deportiva, recreativa,

estudiantil, religiosa, cultural, benéfica o asistencial, politica, juvenil, etc.)
6 respuestas

® Si, pertenezco

@ No, perteneci en pasado
@ Nunca he pertenecido
@® NSINC

De los siguientes motivos para pertenecer a una asociacion, ;Cudles serian para ti los mas
importantes? * Elige 3
6 respuestas

Para no estar solo/a|—0 (0 %)

0 (0 %)

Para estar con personas que...
Para sentirte atil ayudando a ...
Porque tus amigos/as pertene...
Para poder defender mejor tu...
Para disfrutar de los beneficio...
Para emplear tu tiempo libre e...

4 (66,7 %)
0 (0 %)

1{16,7 %)

2(33,3 %)

6 (100 %)
Para satisfacer tus inquietude...
Para satisfacer tus inquietude...
Otro motivo 3 (50 %)
NS/NC |0 (0 %)
0 1 2 3 4 5 6
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2 respuestas

¢Cudl es tu grado de participacion en la asociacién?

@ Como miembro activo, participas/te en
las actividades

@ Sodlo participas/te esporadicamente en
las actividades

@ Sdlo contribuyes/buiste
econdmicamente

@ Participas/te como mero simpatizante

El 50% nunca ha pertenecido a una asociacion. Y el 33% pertenece actualmente a una

asociacion.

Si no perteneces a una asociacién

5 respuestas

0%

¢Por qué razones no colaboras actualmente en ninguna asociacion?:

'
4

@ Porque no tienes tiempo
@ No te lo has planteado seriamente
@ Por comodidad

@ Prefieres hacer las cosas con tus
amigos/as

@ No tienes suficiente informacion sobre
asociaciones

@ Otra razon
@® NSINC
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¢ Te gustaria pertenecer a alguna asociacion? *;

6 respuestas

®si
® No
@ NS/NC

Voluntariado

¢En qué medida piensas que te han educado para la solidaridad en los centros de ensefianza?*:

6 respuestas

® Mucho
@ Bastante
@ Poco

® Nada

@ NSINC

El 50% considera que los centros de ensefianza han educado poco en valores de
solidaridad.
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¢Has practicado o practicas en la actualidad voluntariado en alguna organizacion?

6 respuestas

®si
® No

¢ Te gustaria o estarias interesado en participar como voluntaria/o?*:

6 respuestas

®si
® No

@ Si, pero no tengo tiempo

El 50% le gustaria participar en acciones de voluntariado, pero no tienen tiempo para

ello.

Igualdad de género y Diversidad
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¢En qué medida crees que la desigualdad de género es un problema extendido en nuestra
sociedad? *:

6 respuestas

@ Muy extendido

@ Bastante extendido

@ Poco extendido

® No extendido

@ La desigualdad de género no existe
® NSINC

:Qué opinién le merece la desigualdad de género? *:
6 respuestas

@ Es inaceptable

@ Es un fenédmeno histérico e inevitable
@ En algunos casos esta justificada

@ No existe

@ NSINC

83,3%

Si fueses victima o testigo de violencia de género, ;denunciarias la situacion? *:

6 respuestas

®si
® No
@ NSINC

83,3%
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¢Consideras que las campanias de sensibilizacidn y los folletos informativos son medidas tiles

para la prevencion y erradicacion de la violencia de género? *:
6 respuestas

@ Muy dtiles

@ Bastante utiles
@ Poco (tiles

@ Nada utiles

En el bloque de Igualdad de género y diversidad el 67% considera que la desigualdad
de género es un problema bastante extendido y 33% muy extendido. El 83%
denunciaria en el supuesto de sufrir o presenciar un caso de violencia de género.

¢Consideras que los talleres y charlas sobre igualdad son Utiles para erradicar la desigualdad de
género? *:

6 respuestas

@ Muy dtiles

@ Bastante utiles
@ Poco tiles

@ Nada utiles

@ NSINC
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¢Conoces los recursos de ayuda ante la violencia de género que hay en tu municipio? *;

6 respuestas

®si
® No

El 100% de las respuestas aseguran conocer los recursos de ayuda disponibles en el
municipio ante la violencia de género.

;Te consideras una persona feminista? *:
6 respuestas

® si
® No
@ NSINC

¢Eres o conoces a personas del colectivo LGTBIQA+?

6 respuestas

@ Si, pertenezco al colectivo

® Si, yson amistades cercanas

@ Conozco a algunas, pero no son mis
amigas

@ Sélo los conozco por la televisién,
literatura, etc.

@ No conozco a ninguno
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:Crees que las personas LGTBIQA+ tienen los mismos derechos y merecen el mismo respeto que
las personas heteronormativas? *:

6 respuestas

® Si, porsupuesto.
® No
@ NS/NC

El 83% consideran que las personas pertenecientes al colectivo LGTBIQ merecen el
mismo respeto.

¢Piensas que el municipio de La Matanza es adaptado para favorecer la vida auténoma de las
perscnas con diversidad funcional? *:

6 respuestas

® si
® No
@ NSINC

Un 50% considera que el municipio estd adaptado para favorecer la vida auténoma de
personas con diversidad funcional.

Salud y Adicciones
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¢Con qué frecuencia realizas deporte? *:

6 respuestas
@ Todos los dias
@ Entre tres ycuatro dias a la semana
@ Dos dias a la semana
@ Ocasionalmente
@ Nunca

¢Cuantas horas duermes habitualmente? *:
6 respuestas

@ Menos de seis horas
@ Menos de ocho horas
@ Ocho horas

@ Mas de ocho horas

;Cudntas horas pasas en redes sociales, internet o jugando a videojuegos al dia? *:
6 respuestas

@ Alrededor de dos horas
@ Was de dos horas

@ Entre cuatro yseis horas
@ Mas de seis horas

@ Nunca
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En el bloque de Salud y Adicciones las personas de 26 a 35 afios afirman en su mayoria
que realizan deporte ocasionalmente. Un 17% afirma que nunca. El 50% duerme
menos de ocho horas y pasa alrededor de dos horas diarias en redes sociales e
internet.

¢Piensas que las adicciones son un problema para las personas jovenes matanceras de tu edad? *:
6 respuestas

@® si
® No
@ NS/INC

En tu opinién, ¢Cuales son las adicciones mas comunes entre las personas jévenes matanceras de
tu edad? * Elige maximo 3

6 respuestas

Videojuegos yredes sociales 4 (66,7 %)
Alcohol 4 (66,7 %)
Tabaco 4 (66,7 %)
Cannabis 3 (50 %)
Drogas 4 (66,7 %)
Ofras 2(333 %)
NS/NC

El 83% considera que las adiciones son un problema para las personas jovenes del
municipio. Y que las adicciones mas comunes son el alcohol, tabaco, drogas vy
videojuegos y redes sociales.
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¢Acudes a terapia psicologica? *:

6 respuestas

® Si, actualmente acudo a profesionales
de la salud mental

@ No, pero he acudido anteriormente

@ No voyporque no puedo permitirmelo
econémicamente, pero me gustaria

@ Nunca he ido
® NSINC

Un 50% nunca ha ido a terapia psicolégica y 33% actualmente no, pero si ha acudido
en el pasado. Un 17% afirma que no acude a terapia porque no puede permitirselo
econdmicamente.

¢Conoces los recursos de apoyo psicolégico de tu municipio? *:

6 respuestas

®si
® No

El 67% afirma que no conoce los recursos de apoyo psicolégico del municipio.

¢Consumes drogas (tabaco, alcohol, etc.)? *:
6 respuestas

@ Si, habitualmente

@ Si, pero sélo ocasionalmente

@ No, pero lo he hecho en el pasado
@® No, nunca

@ NSINC

&
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¢Consumes algun tipo de psicofarmaco recetado (ansioliticos, antidepresivos, etc.)? *:
6 respuestas

® si
® No
@ NSINC

El 33% consume algun tipo de medicacion farmacoldgica como ansioliticos,
antidepresivos recetados.

Actualmente, ;te sientes feliz con tu vida? *:

6 respuestas

®si
® No
® NSINC

El 83% se siente feliz con su vida en el momento de realizar la encuesta.
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De los siguientes ambitos, ¢cudles te proporcionan mas felicidad? *: Elige hasta 3

6 respuestas

Laescuela [0 (0 %)

Mis amigos y vida social 5(83,3 %)

Mi pareja 2(33,3%)
Mis actividades extraescolares

Mi familia 6 (100 %)
Mis aficiones 1(16,7 %)

NS/NC

Cuando tienes un problema, ;a quién acudes como lugar seguro para buscar ayuda y comprension?
*-

6 respuestas

@ Amired de apoyo de amistades
@ Aalgun miembro de mi familia

Aalgun recurso institucional o
asociativo

@ Amiterapeuta
@ Amipareja
® Anadie

® NS/INC

Opiniones y Propuestas

e Realizar mas actividades para personas jovenes en horario de tarde como las
que se ofrecen en horario de mafiana a las personas mayores.
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3.3 DIAGNOSTICO PARTICIPATIVO

La metodologia de trabajo, en su vertiente cualitativa, se ha orientado a la creacién de
espacios de didlogo tanto con las agentes clave (personas y entidades) como con la
juventud. En primer lugar, se ha buscado recoger las diferentes perspectivas de las
agentes locales que tienen contacto con personas de esta edad, asi como el personal
técnico, mediante talleres sectoriales y territoriales. Estas reuniones, han tenido como

objetivo recoger las diferentes ideas y perspectivas a incorporar al Plan Juvenil.

e TALLER CON LAS AGENTES CLAVE

El primer taller se ha dirigido al personal técnico de entidades publicas y privadas,
cuyos proyectos y servicios se dirigen a la poblacion juvenil, aunque no sean de forma

especificas disefiadas en el ambito de las politicas juveniles.

En el trabajo de planificacion se ha considerado prioritario el desarrollo de dicho taller
en consideracién de la labor que las distintas entidades desarrollan en el territorio,

pudiendo hacer aportaciones desde dos puntos de vista de espacial interés:
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1. Compartiendo las necesidades y experiencia del proprio personal técnico, para

optimizar su trabajo.

2. El punto de vista de la poblacién juvenil atendida, haciéndose portavoz de forma

critica de sus necesidades y propuestas.

La dindmica de trabajo se centra en la identificacion colectiva y consensuada de

propuestas para el municipio, a partir de un andlisis diagnostica realizada por las

personas participantes, sobre puntos de fuerza y potencialidades primero, y sobre

necesidades y obstaculos después.

TEMATICA POTENCIALIDADES, NECESIDADES, PROPUESTAS
RECURSOS, OBSTACULOS,
FORTALEZAS DIFICULTADES
Formaciény En cuanto a las Falta de compromiso y Acompafiamiento
Empleo entidades del Tercer | cultura del esfuerzo, poca | en el recorrido para
Sector: Derivacion a participacion debido al descubrir qué les
recursos, segun desconocimiento de vias motiva o sus
Transversal: necesidades, con la para participar. pasionesy
oportunidad de hacer convocar

Familias y otros
entornos de
crianza, Nuevos
Modelos
vehiculados por

talleres 'y
formaciones. Por
ejemplo, Proyecto en
Positivo.

referentes como
modelos positivos
de jévenes que
sirvan de
inspiracion.
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las RRSS, ...

Proyectos de
Formacion en
Alternancia con el
Empleo (PFAE)

Capacitaciones
profesionalizadas y
complementarias.

Facilidad de obtener
titulo de E.S.O en 2
afios, ayudas
econdémicas al
estudio, gratuidad de
libros, tablets, y
posibilidad de
tutorias
individualizadas, por
ej. en Radio Ecca.

Instalaciones
municipales gratuitas
con propuestas
abiertas que ofrecen
vias para la
participacion.

I Plan Juvenil de la Matanza de Acentejo.
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Cambio cultural y
generacional de valores en
los modelos de crianza.
Influencia de las redes
sociales en la idea de
ganar dinero sin necesidad
de estudiar o trabajar.

Desmotivacion, carencia
de objetivos vitales y de
sentido en su existencia.

Esta incapacidad de
construir proyectos de
vida en el medio y largo
plazo, se detecta en la
gran mayoria de los casos:
tanto en jovenes
provenientes de familias
en situacién de
vulnerabilidad, como de
jovenes sin indicadores de
vulnerabilidad.

Desinterés cuando acuden
a los recursos o
absentismo.

La actitud negativa de la
mayoria de las personas
jovenes para aprender a
realizar tramites
administrativos basicos de
ciudadania de forma
auténoma.

Falta educacion sobre
derechos y obligaciones de
la ciudadania.

Enfoque asistencialista por

Trabajar con las
familias a través de
agentes como
entidades
ciudadanasy
jornadas de puertas
abiertas de La Casa
de La Juventud.

Uso de coaching
como metodologia
para el
empoderamiento
juvenil.

Uso de
metodologias
participativas,
como la busqueda
de jévenes en la
calle y creacién de
dindmicas para
diagnosticar
correctamente sus
intereses.

Fomentar
proyectos de
participacién de
calle que
sensibilicen y
fomenten la
creacion de una
actitud positiva.

Reforzar sus
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parte de los recursos competencias y
publicos y familias que pasiones
provoca dependencia. personales y
Necesidad de autonomia. | ofrecerles
herramientas para
FEIE de empl‘ef), dedicar tiempo a lo
estabilidad, vivienda y que les interesa,
pérdida de esperanza en
llegar a tener una
autonomia real para los
mayores de 18 afios.
DIVERSIDAD Y Las generaciones de Mejorar la
EDUCACION EN jévenes son mas comunicaciony la
VALORES inclusivas con la seguridad a través
diversidad. de la negociacion y
el consenso,
ofertando espacios
Creatividad y calidad de participacion
humana. gue fomenten la
corresponsabilidad.
Ej: espacios
autogestionados.
ADICCIONES Problemas de adicciones. Intervencion en

PARTICIPACION Y
COMUNICACION

Potencial aumento
de la participacion e
implicacion de los
jovenes en el disefio
de los propios
programas, por €j.
Enrdllate en Positivo.

Difusion de
actividades por parte
de los propios

I Plan Juvenil de la Matanza de Acentejo.
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Falta de vigilancia y de uso
consciente de las RRSS.

pequenos grupos,
micro-comunidades
en sinergia como
por ej. Antad y el
plan de prevencion
de drogas.

Ampliar horario de
la Casa de La
Juventud para que
coincida con el
horario de
entrenamiento del
pabellén para
mostrar modelos
positivos.

Campafia
participada en
TikTok.
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jévenes mediante el

boca a boca. o
Actividades de
sensibilizacion bajo
el modelo de
campafias exitosas.

IGUALDAD DE El SIAM de La La mayoria de las mujeres

OPORTUNIDADES
ENTRE HOMBRES
Y MUJERES Y
VIOLENCIAS DE
GENERO

Matanza tiene menos
tiempos de espera
para acceder ala
atencién psicoldgica,
por lo cual atienden
muchas mujeres de
otros municipios.

atendidas, tienen
indicadores de maltrato en
la infancia.

Motivos de consulta son
en gran mayoria los casos
de maltrato con pareja o
expareja

Las mujeres menores de
edad, estan atendida en el
servicio de Santa Ursula
donde atiende la psicéloga
de menores.

Ya se presento
propuesta a la
coordinadora de
zonayala
concejala de
igualdad, de
disponer de servicio
de atencion juridica
y de psicéloga de

menores.
Gracias a la ubicacién | La coordinacion con la Mejorar la

del Siam, la Policia Local funciona, coordinacion con la
coordinacion con los | pero no se da continuidad. | Policia Local
recursos municipales proponiendo

es muy directa. reuniones

Especialmente con
los servicios sociales.
La ubicacion
garantiza también
una cierta
discrecionalidad.

periddicas. A veces
se delega en los
servicios sociales,
con los cuales
funciona muy bien
la comunicacion.

Falta formacién en los

Aumentar las
acciones dirigida a
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recursos de salud

los centros de
salud, sobre tema
de relaciones
afectivo-sexuales
sanas, y para que
conozcan el
protocolo de
actuaciény
atencién en casos
de agresiones
sexuales a
menores.

Falla la prevencion y

coordinacion con la parte

educativa.

Dar mas visibilidad
al SIAM realizando
talleres y charlas en
el IES y colegios
dirigidas al
alumnado,
profesorado y
AMPAs.

Proporcionar
informacidn basica,
como, por ejemplo:
desde 16 afios se
puede acceder al
recurso son
necesidad de
autorizacion
paterna, completo
anonimato, etc.
Importante que las
formaciones sean
llevadas a cabo por
equipos
especializados

Como en otros entornos

rurales, existen

dificultades de movilidad y

accesibilidad, que

aumentan el aislamiento

de las mujeres en
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situacion de violencia y las
dificultan la intervencién
(por ejemplo, es mas dificil
el seguimiento y
desconocimiento de la
situacion en la vivienda)

También en mujeres
jovenes existen muchos
mitos y creencias
culturales: creencia en
brujeria (usada como
amenaza por el
maltratador),
normalizacidén de la
violencia, etc. Muchos de
estos mitos y creencias
estan amplificados por la
situacion de aislamiento y
la falta de experiencias
diversas fuera de los
términos municipales.

Deconstruir mitos y
creencias
heredados a nivel
familiar y
sociocultural, a
través de charlas,
talleres,
excursiones y
salidas.

Los tipos de violencia mas
comunes en mujeres
jovenes son:

- Control social, es-
pecialmente a tra-
vés del movil

- Violencia de géne-
ro digital

- Violencia psicolo-
gica

- Violencia sexual

Las familias desconocen
las nuevas tecnologias

Realizar mas
formacidn sobre
todos los tipos de
violencia, las
nuevas tecnologias,
la inteligencia
artificial y la
privacidad a
poblacién juvenil,
profesorado y
familias

Muchas veces las
actividades de formacion y
sensibilizacion que se

Garantizar que las
actividades
formativas sean
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realizan en los centros, no | realizadas por

son desarrolladas por personal

personal especializado especializado
Acceso temprano a la Poner en marcha
pornografia. Se normaliza | un Plan de

la sumisidn y la violencia. sexualidad. Ofrecer

formaciény
asesoramiento en

Difusién de bailes ambito de
hipersexualizados. sexualidad, y
relaciones

sexoafectivas
sanas, que se dirija
a toda la poblacidn
juvenil (chicos y
chicas). Y también a
las familias y demas
agentes de
socializacién.

Promover nuevas
masculinidades,
funciona tener
perfiles de hombres
que realizan estas
formaciones.

Buena Practica: Obra Desde los 12/14

de Teatro “Basta de anos, fomentar el
flores” de Adriana trabajo a través de
Salma, con el Grupo teatroy arte, y
Teatrapa, que se también a través de
realizd en el ambito las redes sociales.

del programa de
actos para el 25N

e TALLERES CON LA JUVENTUD
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En los talleres territoriales con la juventud matancera, se ha trabajado la dindmica del

World Café. En los encuentros, se ha trabajado sobre 3 grandes ejes tematicos:

12 EJE DE DERECHO A LA AUTONOMIA

(Espacio seguro, Vivienda, Trabajo, Movilidad, Igualdad y Diversidad...)
- ¢Eres una persona mas o menos auténoma que tus padres a tu edad?
- ¢Qué significa para ti ser independiente y crees que lo eres?

Posibilidad de desplazarte sin supervision adulta, diferencia entre chicos y

chicas, colectivos diversos, acceso a vivienda y trabajo digno, etc.

29 EJE DE PARTICIPACION

- ¢Ddnde sientes que tu opinidn no es escuchada y no se tiene en cuenta?
- ¢Donde te sientes escuchada y tenida en cuenta?
- ¢Sobre qué cuestiones te gustaria participar mas de tu comunidad?

32 EJE OCIO Y TIEMPO LIBRE

- éQué opinidn tienes de la oferta de actividades de ocio y tiempo libre de La

Matanza?

- ¢éQué nuevas actividades y espacios de ocio, deporte, etc. te gustaria que se

crearan en La Matanza?

Todo esto sin perder la perspectiva de género y de inclusion a la diversidad: derechos

LGTBI, multiculturalidad, diversidad funcional y neurodivergencias.
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TALLER EN EL PIRUL

12 DERECHO A LA AUTONOMIA

éEres una persona mas o menos auténoma que tus padres/madres a tu edad?

- No somos mas independientes

- Libertad de pensamiento

- Pero menos libertad de vivir (vivienda, trabajo, etc.)

- Yo considero que no somos mas independientes, debido a que pienso que antigua-
mente la vida no tenia tantas limitaciones como las que hoy en dia tenemos

- No somos mas independientes (confusién autonomia/libertad)

- Sisomos mas auténomas

éQué significa para ti ser independiente y crees que lo eres?

- Mas independiente en parte, depende de las condiciones personales

- Opino que somos dependientes que nuestros padres en su época

- Me siento independiente porque soy muy madura, hago mis cosas, no dependo mu-
cho de mis padres

- Yo pienso que mi autonomia personal viene dada por la confianza, ensefianza y li-
bertad dentro de un limite que mi familia y especialmente mis padres me han brin-
dado

- Seguridad: independencia, depende del lugar

- Lafamilia es importante, depende de la opinidn

- No somos independiente

- Yo sique me falta independencia de ir caminando de noche sola

- No hay facilidades econdmicas para poder independizarnos. Pero en cuanto a ex-
presarnos libremente si

- Dificultad para conseguir un empleo digno

- Dificultad de acceder sin experiencia previa laboral aun teniendo los estudios rela-
cionados

- Existe una falta de respeto a las diversidades y presidn social, que dificulta la auto-
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nomia (en vivir la orientacién sexual, la eleccion de los estudios, etc.). Existe en la
poblacién adulta, Ixs jovenes lo heredan y reproducen. Causa problemas psicolégi-
cos

- Serindependiente es poder tomar decisiones (familia, condicionamiento social, etc.)

- Independencia econémica

- Acceso a una vivienda

- Ocioy tiempo libre (edad)

Propuestas:

- Mas contacto con las empresas desde el ayuntamiento

- Estudio y acciones para garantizar el acceso a la vivienda

- Autonomia en espacios publicos: la seguridad es distintas para chicos y chicas (ilu-
minacién, movilidad, prevencién de violencia de género en espacios publicos.

- Descentralizar los servicios a todos los barrios

- Mas transporte (taxi guagua)

- Mayor iniciativa en los IES y familias para promover modelos sociales mas abiertos e
inclusivos

22, PARTICIPACION

éDdnde sientes que tu opinidn es escuchada y tenida en cuenta?

- Enelcirculo de amistades: en los mds cercanos se puede confiar plenamente ya que
esas relaciones perduran y se han fortalecido con el paso del tiempo

- En dmbito deportivo, en el gimnasio, club deportivo etc.: se forma una muy buena
comunidad en la que la opinién propria siempre es escuchada y siempre estd abierta
a una critica para mejorar personalmente

- Enladirectiva del IES

- Enfamilia

éDénde sientes que tu opinidn no es escuchada y no es tenida en cuenta?

- Enelgrupo de pares en ambito escolar, percibido como espacio inestable

éSobre qué cuestiones te gustaria participar mas en tu comunidad?

- En cuestiones de ocio juvenil en todo el municipio

- Me gustaria ser escuchado en cuanto a la agilidad del transporte, viviendo en La Vi-
cay el Pirul es complicado sin tener la autonomia de un coche cuesta bastante ac-
ceder a lugares publicos
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32 OCIO Y TIEMPO LIBRE

éQué nuevas actividades y espacios de ocio, cultura, deportes, etc. te gustaria que se
crearan en la matanza?

- Mercadillo Navidefio

- Difusién de las actividades en el IES

- Pantalla Digital

- Simuladores de conduccién

- Mas talleres de animacidn y videojuegos

- Mas guaguas

- Atraer actividades a los barrios

- Esgrima

- Mas talleres de dj

- Talleres para aprender a dibujar

- Convenciones (comics/manga)

- Mas obras de teatro

- Zona de calistenia

- Zonade baile

- Actividad de cine (casa de la juventud)

- Mas conocimiento sobre las actividades de ocio y tiempo libre
- Kickboxing

- Grupo de charlas de autoayuda

- Concurso de retos con premios

- Clases de pintura

- Mas polivalencia en los polideportivos (poder practicar mas deportes
- Mas cine en el auditorio (mantener y fomentar)
- Mas obras de teatro y conciertos

- Competiciones/torneos para todos

- Actividades en el montillo (exposiciones)
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TALLER EN FUENTE EL LOMO

12 DERECHO A LA AUTONOMIA

¢Qué significa para ti ser independiente y crees que lo eres?

Las personas jovenes han crecido en clima de pesimismo sobre la posibilidad de en-
contrar trabajo, etc.

Aumento del alquiler y del coste de la vivienda no permite la autonomia de las per-
sonas jovenes. Genera desmotivacion

13 afios: tareas de la vida diaria, desplazamiento al IES limitado por la orografia y la
falta de transporte

17 aifos: tener libertad horaria, tener un proyecto de vida

Faltan paradas de guaguas para facilitar el desplazamiento en autonomia

Faltan plazas

Falta informacién

Guaguas no pasan por el municipio, tanto hacia la laguna como la Orotava

Faltan franjas horarias de transporte adaptadas a las necesidades de las personas
jovenes: solo la mafiana temprano y sobre las 20:00 horas

Antes habia mas autonomia. Se pasaba mdas tiempo en la calle. Ahora no y los de-
portes son actividades para ofrecer espacios de encuentro y participacion.

Propuestas:

Informar y orientar sobre formacidn y empleo (sobre los recursos y como acceder)
Acompanar en el recorrido para entenderlo
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22, PARTICIPACION

éDdénde sientes que tu opinidn es escuchada y tenida en cuenta?

éDdnde sientes que tu opinidn no es escuchada y no es tenida en cuenta?

- Actividades en el IES tiene que ser mas participativas y articuladas en mas sesiones,
sobre tematicas cuales: igualdad, VdG, Bullying/Ciberacoso, Adiciones, Sexualidad,
primeros Auxilios

- Entre el alumnado del IES hay problemas importantes de bullying, el profesorado di-
ficilmente tiene conocimiento y capacidad de accidn

- Faltainformacion en el IES se hace en formato charla. Seria mas efectivo a través de
RRSS, tablén, folletos (montillo, carretera general, rally)

32 OCIO Y TIEMPO LIBRE

éQué opinidn tienes de la oferta de actividades de ocio y tiempo libre de La Matanza?

- Actividades de dj tuvieron mucho éxito

éQué nuevas actividades y espacios de ocio, cultura, deportes, etc. te gustaria que se
crearan en la matanza?

- Abrir la oferta de ocio en los barrios para jovenes, descentralizar la oferta cultural
- Salas de estudio: que se puedan usar las zonas de trabajo (insonorizacién/carrel) en
horario de mafiana. Arreglar el sistema de tarjeta de acceso.
- Espacios Participativos sobre las zonas deportivas. Por ejemplo, consultar a las per-
sonas jovenes sobre los espacios publicos
- Fomentar deportes a través de distintas actuaciones:
1. lluminacidn de instalaciones
2. Mantenimiento (ej. redes, cancha, baloncesto, etc.)
3. Que las actividades sean gratuitas para residentes o por lo menos Ixs menores
- Actividades de voluntariado en ambito social, promoviendo relaciones entre pares
- Ampliar abanico de oferta deportiva (no solo futbol y baloncesto)
- Talleres artisticos: pintura, dibujo, grafiti etc.
- Festival de musica
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- Actividades que funcionan en casa de la juventud: ampliarlas (ej. ping pong)

- Cancha de baloncesto de Fuente Del Lomo: las instalaciones estan desaprovecha-
das. Tener espacios multifuncionales. Piche mas que césped. Deportes adaptados a
las necesidades (e]. ping pong, calistenia, etc.)

- Promover excursiones y actividades fuera del municipio para jovenes (museo, cine,
excursiones, etc.)

- Mejorar la seguridad de los espacios publicos (por ej. cuidando aspectos como la
iluminacién)

- No solo deportes especializados, sino actividades/jornadas con jovenes de todas las
edades.

- Fomentar mas actividades gratuitas o posibilidad de ser becadas

» OTRAS CUESTIONES:
- Hay casos de violencia de genero entre la poblacién entre 24 y 28 aios. Con-
cepto de privacidad. Acceso temprano al porno
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TALLER CASA DE LA JUVENTUD

12 DERECHO A LA AUTONOMIA

éEres una persona mas o menos auténoma que tus padres/madres a tu edad?

¢Qué significa para ti ser independiente y crees que lo eres?

Financiera (empleo, casa, planes, coche, etc.)

Decisiones propias

Dependencia a trabajar para vivir

Mas conocimiento y Formacién

Estabilidad

Falta informacion sobre orientacién, formacién y empleo

Sa miedo entrar en el mercado laboral después de los estudios

Propuestas:

Ofrecer posibilidad de hacer experiencias en puestos de trabajo

Mas apoyo psicoldgico para el empoderamiento personal para enfrentarse a cam-
bios vitales, situaciones dificiles, etc.

Sacar mds provecho de los barrios. Descentralizar recursos.

Sondear propuestas de empleo publico con las personas jovenes del municipio.
Plan de movilidad para jovenes (reforzar las lineas de transporte)

Mas informacién y formacién en el IES

Mas promocion de los recursos

Mejorar la bolsa de empleo (derivacién de ofertas trabajo)

Formacién en B.A.E. desde el IES

Mas proyectos/servicios para la insercion laboral de personas con titulacion supe-
rior

Mas formacién en habilidades de la vida diaria (desde cocina a leer una némina)
Mejorar alumbrado, aumenta sensacion de seguridad (por ejemplo, parada de gua-
gua en la cortada)

Hacer encuestas y estudios
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22, PARTICIPACION

é¢Ddénde sientes que tu opinion es escuchada y tenida en cuenta?

- En el ayuntamiento se puede solicitar cita y hablar con quién puede ayudarte

- El profesorado del instituto escucha (controvertido)
- El espacio deportivo es un lugar donde se atiende y se escucha
- Enla Casa de la Juventud tu opinidn cuenta

é¢Ddénde sientes que tu opinion no es escuchada y no es tenida en cuenta?

- Enningun sitio, ademas de poder votar no hay espacios.
La linea verde: mds quejas que ideas

éSobre qué cuestiones te gustaria participar mdas en tu comunidad?

- Promover programas y proyectos de calle, sobre base comunitaria, en pequefios

grupos. Superar el formato charla.
- Parque La Vica. No hay interés hacia la agricultura. ¢ Banco de tierra?
- Actividades mas participativas sobre distintas cuestiones:

1. Diversidad sexual: esta mas naturalizada, pero es dificil y depende mucho del

contexto familiar
2. Violencia de Género: control y violencia psicolégica entre jovenes van
aumentando

- Tener en cuenta la opinidn de las personas jovenes en la semana de la cultura. Las

proyecciones son o para un publico infantil o muy adulto.
- Huertos urbanos
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32 OCIO Y TIEMPO LIBRE

é¢Qué opinidn tienes de la oferta de actividades de ocio y tiempo libre de La
Matanza?

Mas dificultades para chicas y nifias de practicar deportes masculinizados o seguir a
nivel profesional

Actividades culturales n son inclusivas, no estan adaptadas

El IES no es accesible para personas con movilidad reducida

¢Qué nuevas actividades y espacios de ocio, cultura, deportes, etc. te gustaria que

se crea

ran en la matanza?

Excursiones con la casa de la juventud

Escuela de musica gratuita o financiada por el ayuntamiento

Zona gamer en el municipio

Espacio para grabar o aprender a grabar podcast

Actuaciones musicales mas variados

Sesiones de freestyle

Tener un espacio de ocio autogestionado (con techo)

Fomentar | cultural y tradiciones del municipio

Parqué en el pabellén (2)

Hacer las orlas en el auditorio (2)

Cine con programacion diaria (2)

Mas publicidad y difusidn (2)

Traer mas obras de teatro (2)

Transporte para realizar actividades

Peticién popular del cine en el municipio

Skatepark para principiantes

Transporte interurbano en el municipio

Habilitar las zonas deportivas para cualquier deporte

Mejorar los techos de las instalaciones deportivas

Dispositivos electrénicos de calidad en los centros educativos

Cambiar las barras de calistenia del parque del montillo

Mds oportunidades a los deportes individuales

Amplitud horaria de la casa de la juventud

Ambientar un espacio para visualizar eventos deportivos y comunicarte con las de-
mas personas del municipio

Habilitar en la casa de la juventud una persona que brinde apoyo a los jovenes del
municipio

Mas exposiciones, espectaculos de las escuelas de baile, etc.

Exposiciones artisticas puntuales en el municipio (como el merkarte). Aprovechando
los espacios ya existentes.

Usar mas tik tok (es tendencia entre los menores y hasta los 50 afios). Sobre cues-
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tiones, como ¢Como registrarte a la bolsa de empleo del ayuntamiento?

- Adaptar el mensaje al publico. Existe una barrera formal en la comunicacién formal
del ayuntamiento.

- Enla programacion de actividades. Por ej. en el dia de la familia
- Adiciones mas comunes entre jovenes: drogas, tecnologia, pornografia,
alcoholismo, ludopatia (existen dos casinos), tabaquismo.

OTRAS CUESTIONES:

- Falta educacién sexual. Tematicas que por mucho tiempo daban vergilienza. So-
lo prevencion de enfermedades y embarazos. Educacion sexual desde el punto
de vista que sea algo natural: orgasmos, cuerpos, relaciones sexo-afectivas, etc.

- Dar mas estabilidad y ampliar proyectos como Enrdllate en Positivo.

- RRSS y Salud Mental: presion estética y consumo RRSS.
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4. EJES ESTATEGICOS Y MEDIDAS

El I Plan Juvenil de la Matanza de Acentejo, se articula en 5 ejes estratégicos de actuacion. Cada eje, se estructura en distintos ambitos.

EJES ESTRATEGICOS DE ACTUACION
DERECHO A LA CREACION Y JUVENTUD EN CAMBIO  MUNDO RURALY | PREVENCION DE LAS

AUTONOMIA BIENESTAR SOSTENIBILIDAD VIOLENCIAS DE
GENERO

4.1 DESARROLLO 5.1 PREVENCION DE

SOSTENILE Y RURALIDAD | LAS VIOLENCIAS DE

3.B PARTICIPACION GENERO

3.A VOLUNTARIADO

1.A FORMACION Y
EDUCACION

1.BEMPLEOY
EMPRENDIMIENTO

1.CVIVIENDA

z

AMBITOS

1.D ESPACIOS PUBLICOS

1.E VIDA DIGNA E
INCLUSION
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EJE ESTRATEGICO

AMBITO FORMACION Y EDUCACION EDAD
ID PROBLEMA DETECADO MEDIDAS 13-16|17-18|19-25|26-30
anos |afios |afos |afios
1A.1 Cambio cultural y generacional de valores en|1.A.1.1 Plan educativo para las familias a| X X
los modelos de crianza. Influencia de las redes|trabajar en colaboracién con las distintas
sociales en la idea de ganar dinero sin|agentes locales como centros de ensefianza,
necesidad de estudiar o trabajar.|entidades ciudadanas, recursos municipalesy
Desmotivacion, carencia de objetivos vitales y|del Tercer Sector.
de sentido en su existencia. Las personas
jovenes reconocen haber crecido en un clima|1.A.1.2 Realizar diagndsticos participados
de desmotivacidn y pesimismo aprendido por|sobre tematicas especificas para detectar| X X X X
los agentes de socializacién. intereses reales, reforzar competencias vy
pasiones personales
1.A.1.3 Fomentar proyectos de educacién y
participaciéon de calle que sensibilicen y| X X
fomenten la creacién de una actitud positiva
1.A.1.4 Poner en marcha servicios de apoyo
psicoldgico para el empoderamiento personal| X X X X
y enfrentarse a los cambios Vvitales,
situaciones dificiles, etc.
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Falta de informacidn sobre recursos y
posibilidades educativas y de formacién

[lustre Ayuntamicnto de la
Villa de La Matanza de Acentejo

1.A.2.1 Programas y servicios de apoyo y
orientacién a la formacidn y a la educacién,
adaptados a las edades y momentos
evolutivos. Y que incluyan un
acompafamiento integral en el recorrido
para identificar objetivos y construir planes
de accidn. Incorporar metodologias de
couching y de participacion.

1.A3

Falta de recursos econdmicos para la
formacidn y educacién

1.A.3.1 Ayuda y becas para jovenes en
situacioén de vulnerabilidad

1.A4

Falta de habilidades para la vida
independiente

1.A.4.1 Programas de educacion en valores, a
trabajar desde los proprios centros de forma
continua, con metodologias dindmicas y
participativas superando el formato de
‘charla’

1.A.4.2 Formacidn practica y dindmica en
habilidades para la autonomia y la vida diaria
desde los 13 afos, y enmarcada en la
educacién en valores.

1.AS5

Falta de experiencias diversas, fuera del
contexto rural, que fomente el desarrollo
personal desde una educacién experiencial
rica, diversa, basado en el respeto de las
diversidades

1.A.5.1 Poner en marcha iniciativas
municipales para la organizacién de salidas,
excursiones, proporcionando a la juventud el
acceso a experiencias enriquecedora y
diversas fuera de los términos municipales e
insulares.

I Plan Juvenil de la Matanza de Acentejo.

Borrador

150




A fs

Tlustre Ayuntamiento de la Dar
Villa de La Matanza de Acentejo

EJE 1. DERECHO A LA EMANCIPACION
ESTRATEGICO
AMBITO 1B. EMPLEO Y EMPRENDIMIENTO EDAD
ID PROBLEMAS DETECTADOS MEDIDAS 13-16 | 17-18 | 19-25 | 26-30
anos afnos anos anos
1.B.1 Falta de informacion sobre el mundo del empleo, |1.B.1.1 Programas y servicios de
las posibilidades laborales, etc. Miedo a informacién, asesoramiento y X X X
enfrentarse al mundo del trabajo acompafamiento para la

insercidn laboral, que cuenten
con contacto directo con las
empresas a través del
ayuntamiento. Adaptado al nivel
evolutivo y titulo de estudio.

1.B.2 Desde la bolsa de empleo del ayuntamiento se 1B.2.1 Proyecto para la mejora
derivan pocas ofertas de empleo de la bolsa de empleo municipal: X X X
diagnostico con agentes
involucrados (jovenes en
Busqueda Activa de Empleo,
empresas locales, etc.), canales
de comunicacién, difusién y

derivacion
1.B.3 Falta de informacion, capacitacion y 1.B.3.1 Programas de mentoring
asesoramiento para el autoempleo y la para el autoempleo y el X X
emprendeduria. Las mujeres jovenes, emprendimiento

I Plan Juvenil de la Matanza de Acentejo.
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especialmente en las zonas rurales, son el 1.B.3.2 Desarrollar programas
colectivo que menos emprende. especificos de capacitacion y X X
acompafiamiento al autoempleo
para las mujeres jovenes,
especialmente en las zonas
rurales.

1.B.3.3 Apoyo a proyectos y X X
programas de movilidad
nacional, europea, extraeuropea
y retorno.
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EJE 1. DERECHO A LA EMANCIPACION
ESTRATEGICO
AmMBITO 1.C VIVIENDA EDAD
ID PROBLEMA DETECTADO MEDIDAS 13-16| 17-18 | 19-25 | 26-30
afos | aios anos afnos
1.C.1 Falta de empleo, estabilidad, vivienday pérdidade|1.C.1.1 Realizar un estudio por
esperanza en llegar a tener una autonomia real|parte de la entidad local para X X
para los mayores de 18 afios. identificar acciones concretas que

Aumento del alquiler y del coste de la vivienda no | garanticen el acceso a una vivienda
permite la autonomia de las personas jévenes|digna.
Genera desmotivacién

I Plan Juvenil de la Matanza de Acentejo.
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EJE ESTRATEGICO 1. DERECHO A LA EMANCIPACION

AMBITO 1D. ESPACIOS PUBLICOS EDAD
ID PROBLEMAS DETECTADOS MEDIDAS 13-16 | 17-18 | 19-25 | 26-30
anos afnos afnos afnos
1.D.1 Faltan paradas de guaguas para facilitar el 1.D.1.1 Realizar un diagndstico
desplazamiento en autonomia. El desplazamiento |sobre las necesidades de X X X X
sin vehiculo proprio, ademas, es limitado por la transporte para redactar un plan
orografia del territorio. En muchos barrios no hay |de movilidad adaptado a las
transporte escolar. Las necesidades son muy necesidades reales de la juventud
diversas en recorridos y horario, teniendo en diversa.
cuenta los desplazamientos del alumnado de los
n P .Z ' " i 1.D.1.2 Poner en marcha un plan
centros, de la universidad, etc. Faltan franjas . .
. . de movilidad para jovenes, X X X X
horarias de transporte adaptadas a las necesidades ,
. o reforzando las lineas de
de las personas jovenes: solo la mafiana temprano .
transporte. Y teniendo en cuenta
y sobre las 20:00 horas v, ]
también las necesidades de
participaciéon en actividades
culturales, deportivas, de ocio y
tiempo libre. Buscar colaboracién
con TITSA y tener en cuenta el
enfoque de sostenibilidad (por
ejemplo, alquiler de patinetas
eléctricas)
1.D.2 Las chicas son menos auténomas en los 1.D.2.1 Realizar un diagnostico
espacios publicos, porque la seguridad es de seguridad de los espacios X X X X
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publicos que incluya un enfoque
feminista

1.D.2.2 Proyectos de
mantenimiento y mejora de los
espacios publicos teniendo en
cuenta medidas como la
iluminacidn en calles y en parada,
accesibilidad, etc.

1.D.3 Falta de recursos en los barrios 1.D.3.1 Descentralizar los
recursos municipales en los
barrios velando por el equilibrio
territorial.

1.D.4 Las personas jovenes no aprovechan 1.D.3.1 Promover alguna

realmente los recursos e instalaciones
municipales. Se detecta una general
desmotivacion.

experiencia piloto de autogestién
de un espacio en instalaciones
municipales como la Casa de la
Juventud.
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EJE ESTRATEGICO 1. DERECHO A LA EMANCIPACION

EDAD

AMBITO

1.E. VIDA DIGNA E INCLUSION

ID

PROBLEMAS DETECTADOS

MEDIDAS

13-16
anos

17-18
anos

19-25
anos

26-30
anos

1.E.1

Necesidad de potenciar los apoyos a las
personas jovenes en situacion de exclusion
social o riesgo de padecerla.

1.E.1.1 Desarrollo de programas
en colaboracion con las entidades
del Tercer Sector que trabajan en
el municipio, para ofrecer un
apoyo integral a las personas
jovenes  en situacion de
vulnerabilidad, especialmente las
residentes en barrios y zonas
rurales caracterizadas por lejania
y/o escasez de recursos.

1.E.1.2 Poner en marcha un
sistema de ayudas y becas de
apoyo al estudio y al acceso a los
recursos culturales, de ocio,
deporte, etc.
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Tlustre Ayuntamiento de la DAr os Dar
Villa de La Matanza de Acentejo

EJE ESTRATEGICO 2. CREACION Y BIENESTAR

2.A1 Muchas veces las personas jovenes no tienenla|2.A.1.1 Poner en marcha X X X
informacién sobre la oferta cultural, de ocio y|experiencias piloto de creacidon
tiempo libre. Muchas consideran que las|participada de programaciones
actividades para adolescentes son escasas, y|culturales y de ocio, por ejemplo,
centralizadas solo en la casa de la juventud. La|en ocasién de la semana de la
oferta municipal de actividades no estd|cultura.

adaptada a las personas jovenes.

2.A1.2 Disefar nuevas
herramientas de comunicacion e X X
informacién. Mejorar la
informacién y la comunicacién
utilizando las redes sociales,
adaptando también los
contenidos.

2.A.1.3 Impulsar experiencias
piloto de campafias de difusién X X
participadas en redes sociales que
tengan como protagonistas las
personas jovenes.

I Plan Juvenil de la Matanza de Acentejo.
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2.A.1.4 Reforzar las actividades
mas demandas para las personas X X X X
jovenes como talleres de DJs, de
creacion audiovisual, de podcast y
radio comunitaria, etc.

2.A.15 Disefar programas
especificos para el desarrollo de X X
habilidades digitales para Ila
culturay la creacion.

2.A.2 Las actividades, a veces, no estan adaptadas|2.A.2.1 Disenar protocolos
para jovenes con personas con diversidad|especificos para la inclusion del X X X X
funcional. enfoque de accesibilidad vy

diversidad a las actividades
culturales, de ocio y tiempo libre
gue se impulsan en el municipio

2.A3 Las actividades culturales, de ocio y tiempo|2.A.3.1 Disefiar programas de
libre estan centralizadas. oferta cultural y de ocio y tiempo X X X X
libre para los barrios,
predisponiendo los adecuados
recursos y equipamientos
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EJE ESTRATEGICO

2.B.1

2. CREACION Y BIENESTAR

Mds dificultades para las chicas y las nifias de
practicar deportes masculinizados o seguir a
nivel profesional. Las instalaciones para los
deportes mas feminizados, como voleibol,
tienen menos mantenimiento.

Tlustre Ayuntamiento de la DAr os Dar
Villa de La Matanza de Acentejo

2.B.1.1 Promover programas
desde los 13 afios, para promover
el deporte en general, y los
deportes masculinizados, en las
ninas y chicas jovenes

2.B.1.2 Promover convenios para
tener en el municipio equipos
profesional de los deportes mas
practicados para las nifias y las
chicas.

2.B.1.3 Mejorar el mantenimiento
de las instalaciones deportivas.

2.B.2

Se demanda aprovechar el deporte como
practica saludable y de agregacién. Que las
instalaciones sean espacios de encuentro y
socializacion.

2.B.1 Promover actividades y
eventos deportivos que ayuden a
aumentar el interés en el
deporte. Velando para que las
instalaciones sean
multifuncionales.
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2.C.1

Falta educacion sexual, se realiza solo como
prevencion de embarazos y enfermedades.
Muchas veces las iniciativas estan dirigidas
especialmente a las chicas. Necesidad de
ampliar la formacion y sensibilizacion a los
chicos para fomentar modelos de conductas
de masculinidades no hegemonicas.

2.C.1.1 Poner en marcha un Plan
de sexualidad. Ofrecer formacion
y asesoramiento en ambito de
sexualidad, y relaciones
sexoafectivas sanas, que se dirija
a toda la poblacién juvenil (chicos
y chicas). Para los y las menores,
gue se dirija también a las familias
y demas agentes de socializacién.

2.C.2

Las adiciones mds comunes entre jovenes
son: drogas, tecnologias, pornografia,
alcolisomo, ludopatia (existen dos casinos),
tabaquismo

2.C.2.1 Dar mas estabilidad y
ampliar proyectos como Enrdllate
En Positivo.

2.C.2.2 Informar y prevenir sore
las consecuencias de las drogas y
de las conductas adictivas.
Mejorar la coordinacién y
derivacion a recursos
especializados.
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2.C.3 Las redes sociales muchas veces so la causa |2.C.3.1 Facilitar a la poblacién
de muchos problemas de salud mental. Por |adolescente las herramientas
ejemplo, la presion estética. para la gestién emocional y el
uso seguro de las redes sociales.
Programas de informacién y
sensibilizacion estables a realizar
en colaboracion con los centros
de ensefanza.
2.C4 Entre el alumnado del IES hay problemas 2.C.4.1 Impulsar programas

importantes de bullying, el profesorado
dificilmente tiene conocimiento y capacidad
de accién.

integrales y continuos de
formacion, sensibilizacién e
intervencion, superando el
formato de la charla y desde
metodologias participativas y
dindmicas sobre tematicas
cuales: igualdad, prevencién de
las violencias machistas,
Bullying/Ciberacoso, Adiciones,
Sexualidad, primeros Auxilios
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EJE ESTRATEGICO 3. JUVENTUD EN CAMBIO

EDAD

AMBITO

3.A. VOLUNTARIADO

ID

PROBLEMAS DETECTADOS

MEDIDAS

13-16
anos

17-18
anos

19-25
anos

26-30
anos

3.A1

Entre las personas jovenes existe una
inquietud de trabajar para la cohesién social,
el bienestar animal y la inclusion que no
encuentra cauces para desarrollarse

3.A1.1 Poner en marcha
programas de informacién para la
promociéon  del voluntariado
juvenil en dmbito local, europeo e
internacional. Informar sobre la
certificacion de competencias,
adquiridas en el voluntariado para
el empleo y la formacion.

3.A.1.2 Promover ferias locales de
voluntariado para favorecer el
encuentro ente entidades de
voluntariado y juventud que
puede desarrollar la accion
voluntaria.
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EJE ESTRATEGICO 3.JUVENTUD EN CAMBIO

AMBITO 3.B PARTICIPACION EDAD
ID PROBLEMA DETECTADO MEDIDAS 13-16| 17-18 | 19-25 | 26-30
afios | ainos afnos afos
3.B.1 Falta de conocimiento, experiencia y|3.B.1.1. Promover actividades de
sensibilizacién de la juventud en cuanto a|capacitacionesy sensibilizacion en X X X X
participacién comunitaria y ciudadana. cuanto a participacion para que la

juventud se convierta en agente
de cambio local.

3.B.1.2 Poner en marcha
experiencia piloto a pequefa| X X X X
escala, de procesos participativos
para el impulso de drganos
municipales de participacion

3.B.1.2 Ausencia o escasa relevancia del asociacionismo |3.B.2.1 Programas de informacidony
juvenil asesoramiento para el impulso del| X X X X
asociacionismo juvenil

I Plan Juvenil de la Matanza de Acentejo.
Borrador

163



A fs

factoria social

Tlustre Ayuntamiento de la

_,"‘Lim;“f‘_ Villa de La Matanza de Acentejo
EJE ESTRATEGICO 4. MUNDO RURAL Y SOSTENIBILIDAD
AmMBITO 4.A MUNDO RURAL Y SOSTENIBILIDAD EDAD
ID PROBLEMA DETECTADO MEDIDAS 13-16 | 17-18 | 19-25 | 26-30
afos | aios anos | afos
4.A.1 Falta de interés hacia la agricultura, a pesar |4.A.1.1 Promover iniciativas que
de la relevancia de la ruralidad en el impulsen el acercamiento de la X X X X
municipio. juventud al desarrollo rural, como

opcién para el autoempleo y la
contribucién activa a la
construccion de modelos locales
sostenibles de desarrollo. Por
ejemplo, iniciativas como el banco
de tierra o de huertos
comunitarios.

I Plan Juvenil de la Matanza de Acentejo.
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Tlustre Ayuntamiento de la Dar
Villa de La Matanza de Acentejo

AMBITO 5.A PREVENCION DE LAS VIOLENCIAS DE GENERO EDAD
ID PROBLEMA DETECTADO MEDIDAS 13-16 | 17-18 | 19-25 | 26-30
afios | ainos afnos afos

5.A.1 Los tipos de violencia mds comunes en 5.A.1.1 Promover espacios de
mujeres jovenes son: Control social, formacién sobre todos los tipos de| X X X X
especialmente a través del mévil, Violencia |violencia, las nuevas tecnologias, la
de género digital, Violencia psicoldgica, inteligencia artificial y la privacidad
Violencia sexual. a poblacién juvenil, profesorado y

familias

Las familias desconocen las nuevas
tecnologias.

5.A.2 La mayoria de las mujeres atendidas, tienen|5.A.2.1 Disponer de un servicio de| X X
indicadores de maltrato en la infancia. atencion juridica y psicologica para

menores

5.A.3 Como en otros entornos rurales, existen|5.A.3.1 Aumentar la formacion vy
dificultades de movilidad y accesibilidad, que|coordinacién de todos los recursos| X X X X
aumentan el aislamiento de las mujeres en|Comunitarios, especialmente
situacién de violencia y las dificultan la|€ducativosy de salud, a la vez que
intervencién (por ejemplo, es mas dificil el|5€ descentralizan los servicios y
seguimiento y desconocimiento de Ia recursos
situacién en la vivienda)
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5.A.4

Muchas veces las actividades de formacién y
sensibilizacidon que se realizan en los centros,
no son desarrolladas por personal
especializado.

Falta coordinacién del SIAM con la parta
educativa.

5.A.4.1 Dar mas visibilidad al SIAM
realizando talleres y charlas en el
IES y colegios dirigidas al alumnado,
profesorado y AMPAs.
Proporcionar informacién badsica,
como, por ejemplo: desde 16 afios
se puede acceder al recurso son
necesidad de autorizacién paterna,
completo anonimato, etc.
Importante que las formaciones
sean llevadas a cabo por equipos
especializados

5.A.5

Acceso temprano a la pornografia. Se
normaliza la sumision y la violencia.

5.A.5.1 Poner en marcha
actividades de sensibilizaciéon y
formacién para promover las
nuevas masculinidades, contando
con perfiles de hombres que
realizan las formaciones.

5.A.6

Falta formacién en los recursos de salud.

5.A.6.1 Aumentar las acciones
dirigida a los centros de salud,
sobre tema de relaciones afectivo-
sexuales sanas, y para que
conozcan el protocolo de actuacién
y atencion en casos de agresiones
sexuales a menores.
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Modelo de Ficha a desarrollar para el disefio de las Medidas de Actuacion

ID EJE ESTRATEGICO

PROBLEMA AL QUE RESPONDE

ID MEDIDA

DESCRIPCION DE LA MEDIDA

AREA MUNICIPAL RESPONSABLE

AREA MUNICIPAL
COLABORADORA

INDICADORES DE SEGUIMIENTO
Y EVALUACION
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